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1 Kurzfassung

»Gesundheitsfolgenabschdtzung (GFA) ist ein Instrument zur systematischen Analyse und Bewertung
geplanter (politischer) Vorhaben hinsichtlich ihrer méglichen positiven wie negativen Auswirkungen
auf die Gesundheit der Beviélkerung”. Die Umsetzung folgte dem fir GFA (blichen in Phasen
gegliederten Ablauf: Sichtung, Planung, Bewertung sowie Berichtslegung und Empfehlungen. Die
letzte Phase im systematischen GFA-Ablauf - Monitoring und Evaluierung — findet erst nach
Fertigstellung dieses Berichtes statt und wird deshalb hier nicht beschrieben.

Das von dieser GFA analysierte und bewertete Vorhaben betrifft die Neugestaltung eines
offentlichen Platzes in der Kapfenberger Siedlung am Schirmitzbiihel-Stid (Arbeitstitel: ,,Marktplatz
Schirmitzbiihel”) durch die Stadtgemeinde Kapfenberg. Das Planungsgebiet umfasste zu Beginn der
GFA eine etwa 900m’ groRe, von Gehwegen eingerahmte Griinfliche zwischen der stlichen
Hauserzeile der Carl-Morre-Strafle und der Carl-Morre-Stral3e selbst. Auf einem Teil dieser Flache, an
der StraBenkreuzung Carl-Morre-Strae/Brahmsgasse steht ein runder Kiosk aus den 50er Jahren mit
etwa 5m Durchmesser. Mit dem neuen Platz soll ein Begegnungsraum geschaffen und durch das
Einplanen sozial aktivierender Gestaltungselemente das Sozialleben und somit das Wohlbefinden der
Bevolkerung der Siedlung Schirmitzbihel gestarkt werden.

Die GFA wurde als kompakte GFA mit Fokus auf Beteiligung der betroffenen Bevolkerung von der
Stadtgemeinde Kapfenberg beauftragt und begleitend zur laufenden Planung der Neugestaltung
umgesetzt. Zur Bewertung der Auswirkungen auf das gesundheitliche Wohlbefinden der Bevélkerung
wurde das Ausgangsszenario mit einem partizipativ entwickelten Planungsentwurf verglichen. Die
Beteiligung der Bevolkerung an der Planung war Teil des GFA-Prozesses.

Eine Projektsteuerungsgruppe — das GFA-Projektteam — wurde eingerichtet und diente neben der
Projektsteuerung auch der Erarbeitung inhaltlicher Themen. Durch die Teilnahme von regionalen
Akteurlnnen und Reprasentantinnen der Bevolkerung war das GFA-Projektteam auch eine Form der
Blrgerbeteiligung. Das Projektteam trat zu drei Arbeitssitzungen zusammen: dem
Planungsworkshop, dem Bewertungsworkshop und dem Workshop Handlungsempfehlungen.
Weitere Beteiligungsformen waren eine Fokusgruppe mit Personen, die am Schirmitzbiihel beruflich
oder ehrenamtlich aktiv sind, sowie ein O6ffentlicher Beteiligungsworkshop, zu dem alle
Bewohnerinnen der Siedlung Schirmitzbiihel-Sid mittels Plakataushang in den Hauseingdngen
eingeladen wurden.

Als Wissensbasis flir die Bewertung der gesundheitlichen Auswirkungen dienten eine
Literaturrecherche und ein Expertinnenworkshop mit Teilnehmerlnnen aus den Fachgebieten
Architektur, Raumplanung, Sozialraumforschung, Stadtverschénerung, Gesundheitsférderung und
Public Health. Als wesentliche Einflussfaktoren auf die Gesundheit der betroffenen Bevdlkerung
wurden gestarktes Sozialleben, gelungene Beteiligung, Bewegungsforderung, reduzierte
Verletzungsgefahr, verbessertes Sicherheitsgefiihl und Sauberkeit identifiziert.

Die Weiterentwicklung der Planungsentwiirfe fand in mehreren Schritten statt: Aufgrund der
Sammlung von Gestaltungselementen und Anspriichen an die Platznutzung durch das GFA-
Projektteam im Planungsworkshop wurden zwei Varianten von Planungsentwirfen hergestellt, die
auf unterschiedliche Weise die Vorgaben erfiillten. Diese Entwiirfe wurden in Expertinnenworkshop
und Fokusgruppe prasentiert und diskutiert. Um die Ergebnisse dieser Diskussionen zu
berlicksichtigen wurde eine dritte Planungsvariante erarbeitet, sodass im Beteiligungsworkshop drei
Varianten prasentiert werden konnten. Die Beteiligten bevorzugten mit groRer Mehrheit diese dritte
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Planungsvariante. Gestaltungselemente des Platzes wurden im Beteiligungsworkshop priorisiert,
wobei folgende Elemente am héchsten eingestuft wurden:
1. Freiplatz zum Aufstellen von Sitzmoébeln im Sinne des AktivTreffs
Erhaltung des Kiosk als Identifikationsmerkmal
Verankerung im Boden zum Maibaum aufstellen
weitgehende Erhaltung des Baumbestandes
Gestaltung eines grolRen Teiles des Platzes als offene, zugangliche Griinflache
Trinkwasserbrunnen

No vk wnN

Beleuchtung fiir Platz und Gehwege

Der Kiosk ist ein weithin sichtbares Element des Platzes und wird sowohl von Expertinnen als auch
von der Bevélkerung als wichtiges Identifikationsmerkmal der Siedlung gesehen. Der urspriingliche
Plan, den Kiosk nach Entwiirfen des Kinstlers Prof. Helmut Kand als Kunstwerk zu gestalten, fand
keine Zustimmung und der Wunsch nach einer sozial belebenden Nutzung des Kiosk war Konsens der
Beteiligten in allen Arbeitstreffen. Ein Konzept der Lebenshilfe, die den Kiosk als integrativen
Verkaufs- und Ausstellungsraum sowie fir Workshops und Veranstaltungen nutzen will, stieR auf
breite Zustimmung.

Im Bewertungsworkshop des GFA-Projektteams wurde eine Bewertung der voraussichtlichen
positiven und negativen Einflussfaktoren auf die Gesundheit vorgenommen. Insgesamt wurde die
Neugestaltung eines 6ffentlichen Platzes am Schirmitzbiihel sehr positiv bewertet. Belebung sozialer
Netzwerke, Reduktion der Sturzgefahr, sowie gestiegenes Sicherheitsgefiihl und &asthetisches
Empfinden sind Beispiele fiir prognostizierte Beitrdage zu steigendem Wohlbefinden und
Wohnqualitdt durch den neuen ,Marktplatz Schirmitzbihel”. Wichtig ist dabei zu beachten, dass
jeder Nutzen nur erzielt werden kann, wenn der neue Platz von der Bevdlkerung angenommen und
belebt wird. Auch deshalb sollte den Ergebnissen des Beteiligungsprozesses ein hoher Stellenwert
beigemessen werden.

Vielen positiven Aspekten stehen wenige Risiken gegenuber: einerseits die Beflirchtung, dass es
gerade wegen der Attraktivitdt des neuen Platzes zu sozialen Konflikten, nachtlicher Ruhestérung
oder vermehrter Verschmutzung kommen kdnnte und andererseits kommt es zu unvermeidlichen
Belastungen durch die Bautétigkeit wahrend der Errichtung.

Die zentralen Handlungsempfehlungen lauten:

e Die Ergebnisse des Beteiligungsprozesses (insbesondere die priorisierten
Gestaltungselemente, die von den Beteiligten mitentwickelte Planvariante und eine sozial
belebende Nutzung des Kiosk z.B. in Kooperation mit der Lebenshilfe) moglichst weitgehend
zur Umsetzung zu bringen.

e Initiativen zur langfristigen Belebung einplanen (z.B. durch wiederholte
Beteiligungsmoglichkeiten, rasche Intervention durch Sozialarbeiterlnnen im Fall von sozialen
Konflikten, Herstellen und Pflegen von Kooperationen mit regionalen Organisationen und
Initiativen sowie Unterstiitzung flr Initiatorinnen und Organisatorinnen von Festlichkeiten)

e Rechtzeitige und umfangreiche Information der betreffenden Bevdlkerung Gber das
Bauvorhaben, den Baufortschritt und liber voraussichtliche Belastungsspitzen.
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2 Einleitung: Was ist eine Gesundheitsfolgenabschatzung?

»Gesundheitsfolgenabschdtzung (GFA) ist ein Instrument zur systematischen Analyse und Bewertung
geplanter (politischer) Vorhaben hinsichtlich ihrer méglichen positiven wie negativen Auswirkungen
auf die Gesundheit der Bevélkerung” (Horvath, et al., 2010). Die Durchflihrung einer GFA ist
angezeigt, wenn ein geplantes Vorhaben voraussichtlich Einfluss auf das Wohlbefinden und die
Gesundheit der betroffenen Bevélkerung hat. Eine besondere Bedeutung kommt dabei den sozialen
Aspekten der Gesundheit sowie der Bericksichtigung der Bedirfnisse von benachteiligten
Bevolkerungsgruppen zu.

Grundlage fiur die Bewertung der gesundheitlichen Auswirkungen ist die Erkenntnis, dass
»Gesundheit von Menschen in ihrer alltéglichen Umwelt geschaffen und gelebt wird: dort, wo sie
spielen, lernen, arbeiten und lieben.” (WHO, 1986) Um dementsprechende Informationen liber die
Lebenswelten von betroffenen Bevolkerungsgruppen zu bekommen, ist die Involvierung von
Betroffenen und an der Umsetzung Beteiligten in den Bewertungsprozess unerldsslich. Finden die
Blirgerinnen und Birger ihre Meinungen, Beitrdge und Befiirchtungen in der Umsetzung des
geplanten Vorhabens berlicksichtigt, verbessert sich die Zufriedenheit mit dem Ergebnis. Die
Tatsache, dass Betroffene in diesem Sinn am Planungsprozess beteiligt sind, ist an sich schon als
gesundheitsforderliche MaBnahme zu werten.

Eine GFA ist aber mehr als nur ein Beteiligungsprozess. Mittels Literaturrecherche und Einbeziehen
von Expertinnen und Experten werden auch Informationen und gesichertes Wissen Gber mdogliche
Auswirkungen des Vorhabens auf das gesundheitliche Wohlbefinden der Bevdlkerung bericksichtigt.
Expertenwissen Uber die Gestaltung von offentlichen Platzen wird mit den Meinungen und
Bedirfnissen der betroffenen Bevolkerungsgruppen abgeglichen. Daraus werden Empfehlungen
abgeleitet, auf welche Weise die Umsetzung des untersuchten Vorhabens bestmdglich dem
Wohlbefinden und der Gesundheit der Betroffenen dient.

Eine GFA unterliegt einem systematischen, in Phasen gegliederten Ablauf (wie in Abbildung 1
dargestellt). Dabei sind die Phasen der GFA grundsatzlich immer dieselben, wahrend die Details der
Umsetzung an die Gegebenheiten angepasst werden missen (Amegah, et al., 2013).

Abbildung 1: Systematischer Ablauf einer GFA

Phasen Aufgaben
Sichtung Bedarf an GFA feststellen
. J . /
Planung Festlegen von Rahmenbedingungen und Umsetzungsplan
. S/ . S/
)\ e \

Identifizieren moglicher positiver und negativer

Bewertun
& Auswirkungen auf Gesundheit

Erstellen GFA-Bericht und Ableiten von

Berichterstellun
& Handlungsempfehlungen

\_ S/ \\ ’

y N . d N 4 )
Monlto.rmg I Qualitit und Wirksamkeit der GFA erheben

L Evaluierung ) L <
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3 Vorhabensbeschreibung: Die Neugestaltung eines o6ffentlichen
Platzes in der Siedlung Schirmitzbiihel

3.1 Umfeldanalyse (Ausgangssituation)

Die Siedlung im heutigen stdlichen Teil des Schirmitzbiihels ist 1939 als Arbeiterinnensiedlung
entstanden, wurde in den 50er Jahren fertiggestellt und befindet sich im Eigentum der Wohnbau-
gesellschaft ,,Gemeinnitzige-Mirz-Ybbs-Siedlungs-Anlagenges.m.b.H.“ (GEMYSAG). Sie liegt in der
Katastralgemeinde Deuchendorf und bildet ca. 4 km 6stlich vom Stadtzentrum einen eigenstandigen
Stadtteil. Im Norden ist die Siedlung durch die SchirmitzbihelstraRe begrenzt, an der sich die
Haltestellen zur Busanbindung ins Stadtzentrum befinden. Die Kreuzung zur Einfahrt in die Siedlung
ist als Kreisverkehr ausgebaut. Nordlich des Kreisverkehrs sind fiir die Bewohnerinnen der Siedlung
Einkaufsmoglichkeiten, Banken, Post, Arzte, Apotheke, katholische Kirche sowie Cafés zu FuR
erreichbar. Nach Stiden hin begrenzen Sportstatten, die Dr.-Theodor-Kérner-Schule (Volks- und Neue
Mittelschule) mit Uber 400 Schiilerinnen und angebauten Veranstaltungsrdumen (Haus der
Begegnung am Schirmitzbihel) sowie der Kindergarten Schirmitzbiihel mit 125 Kindern die Siedlung.
Nach Osten und Westen ist sie von Wald- und Griinflaichen umgeben. Im nordwestlichen Bereich der
Siedlung (an der Johann-StrauR-Gasse) befindet sich ein grofRer Spielplatz.

Einen Uberblick iber die Siedlung geben Abbildung 2 und Abbildung 3.

Abbildung 2: Die Siedlung am Schirmitzbiihel auf einem Ausschnitt aus dem Stadtplan von
Kapfenberg
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Abbildung 3: Die Siedlung Schirmitzbiihel auf einer Luftaufnahme

Der geplante ,,Marktplatz Schirmitzbiihel” liegt im Bereich zwischen der Carl-Morre-Stralle von der
Einfahrt zur Siedlung bis zur Brahmsgasse und der Hauserzeile entlang dem Leharweg. Hier befindet
sich eine etwa 30m breite Griinfliche mit grolen Baumen. Die Flache ist in Abbildung 2 und
Abbildung 3 mit einem violetten Punkt gekennzeichnet. Im Erdgeschol® der Hauserzeile an der Ecke
zur Brahmsgasse ist in den Raumlichkeiten des ehemaligen Konsum-Marktes eine Tageswerkstatte
der Lebenshilfe untergebracht (in Abbildung 5 im Hintergrund zu sehen). Hier findet einmal pro
Woche von 15 bis 20 Uhr der ,AktivTreff” statt, an dem 80-90 Personen teilnehmen. Am Beginn des
Treffs kommen eher betagte Géaste, gegen Ende auch Jingere und Familien. Neben der
Tageswerkstatte der Lebenshilfe befindet sich ein Friseurgeschaft.

Einfahrt und Hauptzugang zur Siedlung ist die Carl-Morre-Stralle. Die nordlich des Platzes
angrenzenden Hauser bilden eine , Torsituation” mit Arkaden (siehe Abbildung 6), in denen einerseits
eine Backerei mit Café und andererseits eine Tabaktrafik untergebracht sind. Entlang der Carl-Morre-
StralRe sind einige Sitzbanke aufgestellt.

Das Planungsgebiet wird derzeit lediglich als private Parkanlage zu den Genossenschaftswohnungen
wahrgenommen und genutzt, liegt aber stadtebaulich innerhalb der Siedlung sehr ginstig fir
allgemeine und gesellschaftliche Aktivitaten. Die Flache ist auch vom Kreisverkehr gut einsehbar und
konnte daher auch fiir Passantinnen attraktiv sein, die sonst nicht in die Siedlung gegangen waren.

An der StraRenkreuzung Carl-Morre-StraRe / Brahmsgasse steht ein runder Beton-Kiosk mit etwa 5m
Durchmesser (siehe Abbildung 4). Er diente urspriinglich als Trafik und Papierwarengeschaft und
spater als Blumenladen. Der fehlende Wasseranschluss verhinderte das Fortbestehen als
Blumengeschéaft, daher steht er derzeit leer. Die Fenster sind hdufig mit Plakatwerbung beklebt.
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Hinter dem Kiosk ist eine kleine, aber zugewachsene Freiflaiche mit Sitzgelegenheiten, deren
Einfassung sehr renovierungsbedirftig ist. Obwohl kein Denkmalschutz besteht, soll der Kiosk in
seiner Form (50er Jahre Betonkuppel) erhalten bleiben und einer neuen Nutzung zugefiihrt werden.
Zu Beginn der Gesundheitsfolgenabschatzung (GFA) lag ein Entwurf fiir eine kiinstlerische Gestaltung
der Fenster von Prof. Helmut Kand vor, so dass anfangs der Kiosk nicht als Planungsgegenstand
betrachtet wurde. Im Laufe der GFA wurde von Beteiligten und Expertinnen der Kiosk und seine Rolle
fir den Platz jedoch oft als sehr bedeutsam betont, so dass seine Gestaltung und neue
Nutzungsmoglichkeiten unweigerlich in die Betrachtungen eingeflossen sind.

Am Schirmitzblhel findet ein Mal pro Woche (freitags) ein Markt statt. An einem dafiir vorgesehenen
Platz an der Brahmsgasse werden fir die Zeit von 8 bis 12 Uhr dafiir 2 Marktstande aufgebaut. In
friheren Jahren fand dieser Markt 2 Mal pro Woche (dienstags und freitags)statt und war starker
frequentiert. Der Platz an der Brahmsgasse ist nicht ideal, weil er schlecht sichtbar und oft zur
Marktzeit von parkenden Autos verstellt ist.

Das Verkehrsaufkommen in der Siedlung ist starken Schwankungen unterworfen. Am Morgen und
am frilhen Nachmittag ist es durch Fahrten zum Bringen und Abholen der Kinder von und zu Schulen
und Kindergarten betrachtlich, aber auch Veranstaltungen im Haus der Begegnung und die
Sportstatten kdnnen flr Verkehrsspitzen sorgen. Bedingt durch Schulweg zwischen Busstation an der
SchirmitzbihelstraBe und der Dr.- Theodor — Kérner - Schule schwankt auch die Frequenz des
FuRgangerinnenverkehrs stark. Von dem beschriebenen Verkehrsaufkommen ist die Carl-Morre-
StralRe am starksten betroffen.

Zum Zeitpunkt der Errichtung der Siedlung wurden sehr wenige Autoabstellmoglichkeiten
bericksichtigt. Die Zahl der Autos pro Haushalt hat sich seither stark vergroRert und steigt nach wie
vor an. Autos werden haufig auch auf Griinflaichen abgestellt, die dafiir nicht vorgesehen sind. Aus
Sicht der Autofahrerlnnen besteht wahrscheinlich groBer Bedarf an zusatzlichen und geregelten
Parkplatzen — das kénnte im Widerspruch zum geplanten Vorhaben stehen. Daher lduft seitens der
Stadtplanung parallel zur GFA ein Projekt mit der GEMYSAG zur Losung des allgemeinen
Parkplatzproblems am Schirmitzblhel-Sid.

Abbildung 4: Ansicht ,,Marktplatz Schirmitzbiihel” von siidlicher Richtung
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Abbildung 5: Ansicht ,,Marktplatz Schirmitzbiihel“ von Nord-westlicher Richtung
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Abbildung 6: Ansicht ,Marktplatz Schirmitzbiihel” von nordlicher Richtung
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3.2 Bevolkerungsprofil

1.453 Personen wohnen laut Bevélkerungsstand der Stadtgemeinde Kapfenberg per 28.11.2013 in
der Siedlung am Schirmitzbihel-Sid. Die Bevolkerung der Siedlung im Vergleich zur Stadt
Kapfenberg, dem Bezirk Bruck-Mirzzuschlag (in dem die Stadt Kapfenberg liegt) sowie dem Land
Steiermark ist in Tabelle 1 ersichtlich.

Tabelle 1 Bevélkerung nach Altersgruppen und Geschlecht: Steiermark, Bezirk Bruck an der Mur?,
Kapfenberg und Schirmitzbiihel

Bevélkerung nach Altersklassen (absolut)
Gebietseinheit, Gesamt obisa | sbis1a | 13 bis | 25bis | 35bis | 45bis | 55bis | 65und
Geschlecht 24 34 44 54 64 alter
Steiermark* 1.213.255| 51.875| 111.567 | 146.963 | 155.524 | 176.124 | 195.061 | 146.532 | 229.609
Manner 593.881| 26.620| 56.991| 75.699| 79.610| 89.276| 98.644| 71.567 95.474
Frauen 619.374| 25.255| 54.576| 71.264| 75.914| 86.848| 96.417| 74.965| 134.135
Bez. Bruck/Mur* 62.155 2.286 5.383 6.623 6.961 8.427| 10.204 8.199 14.072
Manner 30.171 1.159 2.678 3.493 3.580 4.287 5.085 3.930 5.959
Frauen 31.984 1.127 2.705 3.130 3.381 4.140 5.119 4.269 8.113
Kapfenberg** 21.551 699 1.953 2.382 2.512 2.706 3.389 2.891 5.019
Manner 10.529 376 996 1.245 1.316 1.336 1.754 1.380 2.126
Frauen 11.022 323 957 1.137 1.196 1.370 1.635 1.511 2.893
Schirmitzbiihel** 1.453 50 104 165 201 180 231 181 341
Manner 714 32 56 85 99 99 124 79 140
Frauen 739 18 48 80 102 81 107 102 201

*Quelle: STATISTIK AUSTRIA, Registerzahlung 2011, eigene Auswertungen

**Quelle: Stadtgemeinde Kapfenberg, Bevolkerungsstand per 28.11.2013

Die Verteilung nach Altersgruppen ist im Vergleich zur Stadt Kapfenberg und der Region (Bezirk Bruck
an der Mur) eher unauffillig, wobei bei den 25- bis 34- jahrigen ein hoherer Wert und bei der Gruppe
der Kinder im Pflichtschulalter ein niedrigerer Anteil als im regionalen Durchschnitt zu sehen ist. Im
Uberregionalen Vergleich (Land Steiermark) ist der hohe Anteil in der Altersgruppe ,65 und élter”
auffallig, das gilt allerdings anndahernd im selben Ausmald fiir die Stadt Kapfenberg und die gesamte
Region. Der Vergleich zwischen Landes-, Bezirks- Stadt- und Siedlungsebene ist in siehe Abbildung 7
dargestellt, die Przozentzahlen beziehen sich auf die Verteilung der Altersgruppen innerhalb der
Siedlung.

! Die Bezirke Bruck an der Mur und Mirzzuschlag wurden am 1.1.2013 zum Bezirk Bruck-Mirzzuschlag
zusammengelegt. Da fiir die neue Regionalstruktur noch keine Bevolkerungsdaten verfligbar sind, wurde hier
noch die davor gliltige Zugehorigkeit verwendet.
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Abbildung 7: Bevdlkerungsstruktur nach Altersgruppen in %: Steiermark, Bezirk Bruck/Mur,
Kapfenberg und Schirmitzbiihel im Vergleich
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Die Verteilung der Geschlechter in der Siedlung Schirmitzbiihel-Sid ist ebenfalls unauffallig (49,1%
Manner und 50,9% Frauen) und der Geschlechterverteilung von Kapfenberg sehr &dhnlich (48,9%
Manner und 51,1% Frauen). Die Zahl der 0- bis 4-jahrigen ist insgesamt sehr klein (50 Kinder), so dass
der hohe Anteil der mannlichen Kinder (53,8%) in dieser Gruppe als Zufallsschwankung gelten kann
(siehe Abbildung 8).

Abbildung 8: Anteil der Manner und Frauen nach Altersgruppen: Kapfenberg und Schirmitzbiihel
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3.3 Das Vorhaben zu Beginn des Planungsprozesses

Durch die StraRenkreuzung mit dem Kiosk einerseits und der Hauserzeile andererseits begrenzt, soll
ein Teil der Griinfliche von etwa 30x30 m (900m?) neu gestaltet werden. Dadurch entsteht ein neuer
offentlicher Platz der Stadtgemeinde Kapfenberg. Die Flache ist zurzeit im Eigentum der GEMYSAG.
Seitens der Stadtgemeinde Kapfenberg wird ein Grundtausch angestrebt, so dass die besagte Flache
ins Eigentum der Gemeinde Ubergeht. Der Platz soll als Treffpunkt und Begegnungsstatte (Arbeitstitel
»Marktplatz Schirmitzbihel”) genutzt werden. Die Umgestaltung wird im Hinblick auf sein ,soziales
Funktionieren” geplant und auf Kosten der Gemeinde baulich umgesetzt. Andere Funktionen sind
moglich, aber zu Beginn der GFA nicht endgiiltig definiert. Der Kiosk soll parallel dazu als Kunstwerk
durch Prof. Helmut Kand nach den vorliegenden Entwirfen (Abbildung 4 und Abbildung 5) gestaltet
werden.

Abbildung 9: Entwurf fiir die Gestaltung des ,,Kristall-Kiosk” durch Prof. Kand, Ansicht von Norden

Abbildung 10: Entwurf fiir die Gestaltung des , Kristall-Kiosk” durch Prof. Kand, Ansicht von Siid-
Osten
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3.4 Ziele der Neugestaltung

Die Bewohnerlnnen der Siedlung Schirmitzbiihel und die Nutzerinnen des Platzes nehmen
den neuen ,,Marktplatz Schirmitzbihel” als Begegnungsraum und sozialen Treffpunkt wahr
und an. Die Neugestaltung ist flir sie ein wesentlicher Beitrag zum Sozialleben, zum
Wohlfihlen und zur Verbesserung der Lebensqualitat insgesamt.

Sowohl die Bevolkerung der Siedlung Schirmitzbiihel als auch die wesentlichen
Interessensgruppen wurden in den Planungsprozess zur Neugestaltung involviert.

Durch die Neugestaltung ist der Platz fiir die Anwohnerlnnen, die Mitarbeiterinnen und
Klientinnen der Behinderteneinrichtung sowie die Besucherlnnen des AktivTreffs benutzbar
und attraktiv.

Das bessere Platzangebot fiir Marktstande fihrt zu einer nachhaltigen Belebung des
Wochenmarktes.

Die Neugestaltung des Platzes und des Kiosk vereint im Sinne der Nachhaltigkeit die
Beddrfnisse unterschiedlicher Bevolkerungs- und Nutzerlnnengruppen, ohne mittel- und
langfristig zu Konflikten zu fuhren.
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4 Umsetzung der GFA zur Neugestaltung eines offentlichen Platzes in
der Siedlung Schirmitzbiihel

4.1 Voraussetzungen fiir die Umsetzung der GFA

Der Baubeginn fir die Neugestaltung des Platzes ist mit Marz 2014 angesetzt, mit dem Ziel, Ende Juni
2014 bereits den neuen Platz zu er6ffnen. Dementsprechend bestand die Anforderung an die GFA,
spatestens Anfang Janner 2014 Ergebnisse vorzuweisen, damit diese bei der Entwicklung der
Detailpldane beriicksichtigt werden kénnen.

Der Bevolkerung am Schirmitzbihel die Moéglichkeit zur Mitgestaltung des Platzes zu geben, war der
Stadtgemeinde Kapfenberg ein groRes Anliegen und der Aufwand fir die GFA sollte
selbstverstandlich an das Gesamtvolumen des Vorhabens angepasst sein. Daher wurde die GFA vom
Typ her als kompakte GFA mit Fokus auf Beteiligung der betroffenen Bevdlkerung konzipiert und
begleitend zur laufenden Planung der Neugestaltung angesetzt’.

Folgende Szenarien wurden verglichen:
1. Ausgangsszenario (bestehende Situation):
die Flache bleibt im Eigentum der GEMYSAG und der Kiosk bleibt bis auf weiteres ungenutzt.
2. Neugestaltung:
ein Teil der Flache (maximal 900m2) zwischen Hauserzeile und Carl-Morre-StraRe geht ins
Eigentum der Gemeinde Uber. Diese Flache wird umgestaltet und 6ffentlich zuganglich
gemacht. Der Kiosk wird renoviert.

4.2 Ziele der GFA

e Mogliche positive sowie negative Auswirkungen auf Gesundheit und Wohlbefinden der
betroffenen Bevolkerungsgruppen durch die Neugestaltung sind identifiziert und analysiert.

e Empfehlungen fir die Neugestaltung, durch die mogliche negative Auswirkungen reduziert
und positive Auswirkungen gestarkt werden kénnen, sind formuliert und werden in der
weiteren Planung beriicksichtigt.

e Durch die GFA wurde ein fiir alle Beteiligten akzeptabler Kompromiss zwischen den
Haltungen/Meinungen/Bedurfnissen der betroffenen Bevolkerungsgruppen, der Evidenz
Uber die Gestaltung 6ffentlicher Platze sowie den finanziellen und baulichen Maoglichkeiten
geschaffen.

e Mogliche Belastungen durch die Bautatigkeit wahrend der Bauphase sind identifiziert und
entsprechende Handlungsempfehlungen formuliert.

e Plane fur Varianten der Neugestaltung wurden entwickelt und unter Mitwirkung der
betroffenen Bevolkerungsgruppen beurteilt.

e Die Identifikation der Bewohnerinnen der Siedlung am Schirmitzbiihel mit dem Bauvorhaben
und seinem Ergebnis wurde durch die GFA gestarkt.

e Durch die Beteiligung wurden die betroffenen Bevélkerungsgruppen angeregt, Eigeninitiative
zur nachhaltigen Belebung des Platzes kurz- und mittelfristig zu entwickeln.

% zu den Arten der GFA siehe auch Amegah et.al. (2013): Gesundheitsfolgenabschatzung. Leitfaden fir die
Praxis. Hg. v. Bundesministerium fir Gesundheit 2013. Wien; Seiten 11 f. (erhaltlich als pdf unter
http://gfa.goeg.at/Downloads/support/GFA-Leitfaden_Publikation.pdf)
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4.3 Steuerungsgremium der GFA-Umsetzung

Zur Begleitung der GFA Umsetzung wurde ein Steuerungsgremium ins Leben gerufen, in dem

Auftraggebervertreterinnen, Expertlnnen, Interessensvertreterinnen von besonders stark
betroffenen Organisationen oder Initiativen und Reprasentantinnen der Bevolkerung vertreten
waren. Um Verwechslungen mit anderen Steuerungsgruppen oder Lenkungsausschissen innerhalb
der Stadtgemeinde Kapfenberg zu vermeiden, gab sich das Steuerungsgremium die Bezeichnung
»GFA-Projektteam”. Seine Mitglieder und ihre Funktionen im GFA-Projektteam sind in Tabelle 2
ersichtlich. Die inhaltliche Leitung und das Management der GFA wurde von Mag. Gernot Antes, MPH
und Annemarie Ohnoutka, MSC (A&O Gesundheitsprojekte) Ubernommen. Im GFA-Projektteam
wurden in drei halbtagigen Arbeitstreffen (Planungsworkshop, Bewertungsworkshop und Workshop
die wesentlichen

Entscheidungen (iber den Ablauf und die Ergebnisse der GFA getroffen. Das Einbeziehen von

Handlungsempfehlungen) viele Themen der GFA inhaltlich erarbeitet,

Interessensvertreterinnen und Repradsentantinnen der Bevolkerung machte aullerdem die

Arbeitstreffen des GFA-Projektteams zum Teil des Beteiligungsprozesses.

Tabelle 2: Mitglieder des GFA-Projektteams

Name

Organisation bzw. Initiative

Funktion im GFA-Projektteam

DI Sabine Christian

Stadtgemeinde Kapfenberg,
Abteilungsleiterin Baudirektion

Planungsexpertin,
Auftraggebervertreterin

Monika Vukelic-Auer,
MBA

Stadtgemeinde Kapfenberg,
Abteilungsleiterin Blrgerbiro und
Sozialwesen

Sozialexpertin, Auftraggebervertreterin

Mag.” Sabine Krenn

Stadtgemeinde Kapfenberg,
Koordinatorin des Stadtverschonerungs-
projekts ,,Good Morning Kapfenberg”

Interessensvertreterin der
Stadtverschénerung

Rosa Ranner

Organisatorin des AktivTreffs

Interessensvertreterin des AktivTreffs und
Reprdsentantin der Bevolkerung

GR Franz Ramisch

Stadtgemeinde Kapfenberg,
Gemeinderat

Repradsentant der Bevolkerung

GR Rudolf Hérmann

Stadtgemeinde Kapfenberg,
Gemeinderat

Repradsentant der Bevolkerung

Gudrun Winter

Lebenshilfe, Leiterin der
Tageswerkstétte Schirmitzbiihel

Interessensvertreterin der Lebenshilfe

Kurt Schwarz

Leiter der Kulturinitiative
,Schirmitzbiheler Kontakte”

Reprasentant der Bevolkerung

Mag.? Dr." Christine
Neuhold

Styria Vitalis, Mitarbeiterin im Bereich
,Gesunde Gemeinde“

Expertin flr Gesundheitsférderung und
Gesundheitsfolgenabschatzung,
Interessensvertreterin der ,Gesunden
Gemeinde”
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4.4 Ablauf der GFA (Methodik)

In diesem Kapitel wird sehr kurzgefasst beschrieben, in welchen Schritten die GFA umgesetzt wurde
und welche Methoden dabei verwendet wurden. Die Umsetzung folgte dem fiir GFA (blichen in
Phasen gegliederten Ablauf: Sichtung, Planung, Bewertung, Berichtslegung und Empfehlungen sowie
Monitoring und Evaluierung (siehe Abbildung 1, Seite 7). Die Vorgangsweise in Phase 5 (Monitoring
und Evaluierung) war zum Zeitpunkt des Abschlusses dieses GFA-Berichtes noch nicht geklart und
daher wird diese Phase hier nicht beschrieben. Weitere Informationen zu den einzelnen
Arbeitstreffen konnen im Anhang A nachgelesen werden.

4.4.1 Phase 1: Sichtung

In der ,Sichtung” ist zu klaren, ob eine GFA durchgefiihrt werden soll oder nicht, und wenn ja, in
welchem Umfang die GFA weitergefiihrt wird. Die Sichtung fand im Juni und Juli 2013 in mehreren
Schritten statt und involvierte eine Besprechung in der Baudirektion der Stadt Kapfenberg sowie
einen Kurzworkshop mit der GFA-Support-Unit der Gesundheit Osterreich GmbH.

4.4.2 Phase 2: Planung der GFA

Die Planung der GFA wurde nach der Absichtserklarung der Stadt Kapfenberg die GFA zu machen im
Wesentlichen von A&O Gesundheitsprojekte durchgefiihrt, so dass im September 2013 ein Angebot
zur Umsetzung der GFA gelegt werden konnte, das am 15.10.2013 im Stadtrat beschlossen wurde.

Der Ablauf der GFA war durch drei mehrstiindige Treffen des GFA-Projektteams (Planungsworkshop,
Bewertungsworkshop und Workshop Handlungsempfehlungen) gegliedert (in Anlehnung an Lester &
Temple, 2004).

Am 16.10. 2013 fand der Planungsworkshop statt, in dem das GFA-Projektteam als Steuerungsgruppe
fir die GFA konstituiert, der Umsetzungsplan prasentiert und diskutiert sowie die weitere
Vorgangsweise beschlossen wurde.

4.4.3 Phase 3: Bewertung

Die Bewertungsphase ist der Hauptteil der GFA. In dieser Phase werden Informationen liber mogliche
Auswirkungen der Neugestaltung auf die Gesundheit bzw. das Wohlbefinden betroffener
Bevolkerungsgruppen zusammengetragen und bewertet. Wissenschaftliche Literatur und
Expertinnenwissen flieRen dabei ebenso ein, wie die Bedirfnisse und das ,Alltagswissen” von
Personengruppen, die den neu gestalteten Platz nutzen wollen oder in unmittelbarer Nahe wohnen
oder arbeiten.

Als Wissensbasis fur die folgenden Workshops wurden zu Beginn Zusammenhange zwischen der
Gestaltung offentlicher Platze und Gesundheit sowie Wohlbefinden der Bevolkerung recherchiert
und aufbereitet. Zu diesem Zweck wurde die Evidenzsammlung der Plattform HIA Connect unter der

«3

Rubrik ,,Built Environment”” durchsucht und die dort vorhandenen Berichte, Artikel, Websites und

Quellen auf ihre Relevanz hin geprift.

Ein Expertinnenworkshop am 14.11.2013 brachte die Sichtweisen aus den Fachgebieten Architektur,
Raumplanung, Sozialraumforschung, Stadtverschonerung, Gesundheitsféorderung und Public Health
ein. Am Abend desselben Tages fand eine Fokusgruppe mit 8 Personen statt, die am Schirmitzbihel

? http://hiaconnect.edu.au/old/evidence summaries.htm#BuiltEnvironment
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beruflich oder ehrenamtlich aktiv sind. Als abschlieBender Teil der Beteiligung wurden alle
Bewohnerlnnen der Siedlung mittels Plakaten in den Eingangsbereichen ihrer Wohnh&user zu einem
offentlichen Beteiligungsworkshop am 28.11.2013 eingeladen. In dem Workshop wurden alle
bisherigen Vorschlage zur Gestaltung des Platzes und fiir die Umgestaltung des Kiosk prasentiert und
neue Vorschlage gesammelt. Basierend auf den Informationen aus Projektteam,
Expertinnenworkshop und Fokusgruppe lagen 3 Varianten der Platzgestaltung vor. Die
Gestaltungselemente, die Nutzungsvorschlage fiir den Kiosk sowie die Planungsvarianten wurden
durch Vergabe von Punkten priorisiert. 19 Personen haben am Beteiligungsworkshop mitgewirkt,
wovon 12 Personen als Bewohnerlnnen der Siedlung Schirmitzblihel an den Abstimmungen
teilgenommen haben.

SchlieBlich  wurden die unterschiedlichen Informationen zusammengetragen und im
Bewertungsworkshop des GFA-Projektteams am 11.12.2013 auf ihre Relevanz als Beitrag zu
Gesundheit und Wohlbefinden diskutiert. In diesem Workshop wurde eine Bewertung der
voraussichtlichen positiven und negativen Einflussfaktoren auf die Gesundheit vorgenommen und
Vorschlage zur Starkung der positiven und Verminderung der negativen Einfllisse gesammelt.

A&O Gesundheitsprojekte (Mag. Gernot Antes, MPH als Moderator und AnneMarie Ohnoutka, MSc
als Co-Moderatorin und Protokollfiihrerin) fihrten durch alle Workshops und den Gesamtprozess. Im
Beteiligungsworkshop tbernahm Mag®. Dr". Christine Neuhold die Rolle der Moderatorin. Alle
Workshops fanden in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe am Schirmitzbiihel statt.

4.4.4 Phase 4: Berichtslegung und Empfehlungen

Im Anschluss an den Bewertungsworkshop wurde ein erster Entwurf des GFA-Berichts erstellt und an
die Mitglieder des Projektteams elektronisch Gbermittelt. Im Workshop Handlungsempfehlungen
wurden der Rohbericht diskutiert und die Anmerkungen fiir die weitere Bearbeitung aufgenommen.
Auf Basis eines Entwurfs wurde ein konsensualer Text flir die Handlungsempfehlungen erstellt. Der
Bericht mit den Handlungsempfehlungen wurde im Anschluss iberarbeitet und den Mitgliedern des
Projektteams, den Teilnehmerinnen des Expertinnenworkshops sowie der nationalen GFA-Fachstelle
der Gesundheit Osterreich GmbH zur Durchsicht ibermittelt und die Riickmeldungen in den Bericht
eingearbeitet.
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5 Ergebnisse der GFA

5.1 Zusammenhinge zwischen der Gestaltung oéffentlicher Platze und der
Gesundheit der Bevolkerung

Grundsatzlich konnen o6ffentlich zugangliche Grinflaichen und Platze zu Gesundheit und
Wohlbefinden beitragen, in dem sie

e flir Bevolkerungsgruppen als Treffpunkt und Moglichkeit fiir gemeinsame Aktivitaten dienen

e Platz flir Bewegung bieten und zur Bewegung anregen

e zum Entspannen einladen

e einen angenehmen Anblick bieten

e eine Larmbarriere sind

e zur Luftqualitat beitragen (Lawin, et al., 2006).

Aussagen Uber die Auswirkung von 6ffentlichen Platzen auf die Bevolkerung sind schwer von Studien
auf die vorliegende Neugestaltung eines 6ffentlichen Platzes am Schirmitzbihel tbertragbar, denn
»,es gibt keine zwei Plétze, die gleich sind” (Aussage aus dem Expertinnenworkshop). Trotzdem
kénnen einige Einflussfaktoren auf Gesundheit und Wohlbefinden mit allgemeiner Giltigkeit genannt
werden:

Soziale Netzwerke: Die Verfligbarkeit von 6ffentlichen Platzen steigert das Wohlbefinden, starkt das
soziale Miteinander und erhéht die Wahrscheinlichkeit fir nachbarschaftliche Aktivitdten (Lawin, et
al.,, 2006; Human Impact Partners, 2012). Verbesserter sozialer Zusammenhalt (Sozialkapital) hat
nachweislich einen positiven Einfluss auf Gesundheit, Lebenserwartung und Erkrankungsrisiko (Ewing
& Kreutzer, 2006). Umgekehrt ist Einsamkeit ein weitgehend unterschatzer Risikofaktor: ihr negativer
Effekt auf die Gesundheit ist in etwa so groR wie der des Rauchens und Ubertrifft viele bekannte
Risikofaktoren wie Ubergewicht oder Bewegungsmangel (Holt-Lunstad, et al., 2010). Die Bedeutung
eines regen Soziallebens fir das Wohlbefinden wurde beim Beteiligungsworkshop von einem
Teilnehmer mit dem Sprichwort ,, besser gemeinsam als einsam” auf den Punkt gebracht.

Beteiligung: Durch die Umsetzung der GFA wurde Beteiligung an der Gestaltung des offentlichen
Platzes am Schirmitzbiihel ermdglicht. Damit entstehen gesundheitsforderliche Effekte fir die
Teilnehmerlnnen am Beteiligungsprozess. Beispiele daflir sind steigendes Selbstvertrauen,
verbesserte Selbstwirksamkeit, Empowerment und Starkung sozialer Netzwerke (Chadderton, et al.,
2008). Daruber hinaus kann die Beteiligung ein hoheres Engagement in Bezug auf die Erhaltung und
langfristige Nutzung des neuen Platzes bewirken und damit die positiven Effekte, die mit der
Neugestaltung einhergehen, verstarken (Amegah, et al., 2013). Auch auf Personen, die nicht direkt
involviert waren, kann sich der Beteiligungsprozess positiv auswirken. Die Tatsache, dass einzelne
Vertreterlnnen der ansadssigen Bevolkerung an der Gestaltung mitwirken konnten verbessert die
Chance fiir eine positive Haltung gegenilber der Neugestaltung und einer Identifizierung mit dem
neuen Platz bzw. der neuen Nutzung des Kiosk. Andererseits treten die aktiv Beteiligten als
Multiplikatorinnen auf, so dass sie meinungsbildend auf ihre Umgebung einwirken und so die
Zustimmung zu den BaumaRnahmen erhdhen kénnen. Gelingt der Beteiligungsprozess, ist die damit
einhergehende hohere Zufriedenheit ein zusatzlicher Faktor, der allen Bewohnerlnnen am
Schirmitzbiihel zu Gute kommt.
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Der Nutzen von Beteiligungsprozessen im Rahmen von GFA ist in folgender Aufzdhlung
zusammengefasst (nach Amegah, et al., 2013):
e Nutzen fiir das Vorhaben bzw. das Gemeindeleben
o Bevolkerung/Betroffene werden als Informationsquelle genutzt
o Starkung gemeinsamer Verantwortung
e Nutzen fir die Beteiligten/die Bevoélkerung
o Transparenz und Nachvollziehbarkeit der Entscheidungsfindung
o Selbstwertgefiihl, Selbstvertrauen gestarkt
o Zugang zu Entscheidungstragerinnen
e  Wechselseitiger Nutzen
o Identifizierung mit politischer Entscheidung ist wahrscheinlicher
o Starkung des sozialen Zusammenhalts und sozialer Beziehungen

Bewegung: Im vorliegenden Fall wird der Einfluss des neuen Offentlichen Platzes auf das
Bewegungsverhalten der Bevdlkerung im Allgemeinen als gering eingeschatzt. Aus dem Projekt
»,Gemeinsam Gehen — FuBgangerfreundliche Sozialrdume fir Menschen im Alter 65plus”, zu dem
unter anderem auch am Schirmitzblihel Aktivitdten gesetzt wurden, ist jedoch bekannt, dass gerade
dltere Bewohnerlnnen fiir langere Gehwege Pldtze zum Verweilen brauchen. In diesem Sinne kann

der neu gestaltete ,,Marktplatz Schirmitzblhel” sehr wohl einen wertvollen Beitrag zur Bewegung
leisten. Barrierefreie Wege und ausreichende Beleuchtung sind ebenfalls Einflussfaktoren auf das

Bewegungsverhalten, die durch die Neugestaltung verbessert werden kénnen (Lawin, et al., 2006).

Sicherheitsgefiihl und Sauberkeit: Die eigene Wohnumgebung als sicher, sauber und insgesamt als
angenehm zu empfinden ist ein wichtiger Baustein zur Lebensqualitit und erhoht die
Wabhrscheinlichkeit fiir Outdoor-Aktivititen und soziale Interaktionen im o6ffentlichen Raum.
Dementsprechend kénnen z.B. breite Gehwege ohne Stolperfallen und mit guter Beleuchtung,
abfallfreie Flachen sowie offene und optisch ansprechende Griinraumgestaltung als Beitrage zur
Gesundheit gewertet werden (Croucher, et al., 2012).

Inwieweit diese Faktoren fiir das vorliegende Projekt Bedeutung haben, wird im folgenden Kapitel
gemeinsam mit weiteren Faktoren, die im Laufe der GFA in den unterschiedlichen Arbeitstreffen
gesammelt wurden, bewertet.

5.2 Ergebnisse des Beteiligungsworkshops

Gestaltungselemente des Platzes: Im Beteiligungsworkshop wurden die in den vorangegangenen
Workshops bereits genannten Gestaltungselemente fir den Platz prasentiert und einige neue
Gestaltungsideen aufgenommen. Gemeinsam wurden sie durch Bepunktung seitens der
Bewohnerlnnen der Siedlung priorisiert. Die Abstimmung wurde von 12 Personen durchgefiihrt und
jede Person konnte maximal 8 Punkte vergeben. Das Ergebnis der Sammlung und Priorisierung ist in
Tabelle 3 ersichtlich. Eine Abfrage dariiber was NICHT erwiinscht sei, ergab als einzigen Punkt, dass
keine 6ffentliche Toilette am neuen Marktplatz Schirmitzbiihel errichtet werden soll.
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Abgesehen von den spezifischen Gestaltungsvorschlagen waren folgende Ansichten Uber die
Platzgestaltung Gruppenkonsens:

e Der Platz soll einen offenen Charakter haben, es besteht kein Bedarf an ,Rlickzugsecken®.

e Insgesamt solle es ein Platz der Ruhe und der Begegnung fir altere Generationen und
Anrainerlnnen werden, auch wenn einzelne Veranstaltungen oder Feierlichkeiten erwiinscht
sind.

e Eltern mit Kleinkindern haben am Spielplatz im nachsten Hauserblock ein ausreichendes
Angebot, das soll hier nicht wiederholt werden.

Nutzung des Kiosk: Danach wurde auf Wunsch der Bewohnerlnnen die Priorisierung der
Nutzungsmoglichkeiten des Kiosk vorgenommen. Hier konnte jede Person maximal einen Punkt
vergeben. Dem Vorschlag, den Kiosk als Verkaufsraum und Arbeitsstatte fir Klientinnen der
Lebenshilfe zu nutzen, stimmten alle Beteiligten zu, wobei 3 Personen fiir eine Kombination mit dem
Vorschlag von Prof. Kand abstimmten. Tabelle 4 zeigt die Nutzungsvorschlage und ihre Priorisierung.

Planungsvarianten: Als Abschluss wurden die Plane der Gestaltungsvarianten bewertet, auch hier
konnte jede Person einen Punkt vergeben. Die Planungsvarianten und die Punktevergabe sind in
Abbildung 11 zu sehen. (Beschreibungen der Planungsvarianten und Detailliertere Abbildungen sind
in Anhang A zu finden: Abbildung 13 auf Seite 37, Abbildung 14 auf Seite 38 und Abbildung 15 auf
Seite 41). Die Variante 3 erhielt 11 von 12 Punkten und ist damit klar favorisiert worden. Folgende
Griinde wurden dafiir genannt:
e die Variante gestaltet den ganzen Platz und nicht nur den sidlichen Teil
o falls der Wochenmarkt groRRer wird, gibt es ein groReres Platzangebot fir weitere
Marktstdande
e die bessere Sichtbarkeit des Marktes vom Kreisverkehr aus konnte mehr Leute anlocken
e der diagonale Gehweg entspricht einem ,natlrlichen” Gehweg und erleichtert die
Zuganglichkeit von Friseurgeschaft und Lebenshilfe; derzeit gehen bereits viele quer lber die
Wiese
e die Kurve beim Kiosk ist offen und einsehbar

Als Nachteil wurde genannt, dass die lang gezogene Flache als Parkplatz ,missbraucht” werden
konnte. Deshalb waren eventuell Hindernisse, wie z.B. ein Griinstreifen, fir Autos notwendig.

Nachhaltige Nutzung des Platzes: Veranstaltungen, Brauche und Feste sind wichtige Bestandteile
des sozialen Lebens und bieten eine Moglichkeit, den Platz nachhaltig zu beleben, wenn sie
regelmaRig durchgefiihrt werden. Einige Vorschlage fiir solche Veranstaltungen wurden im
Beteiligungsworkshop gesammelt:

e Siedlungsfest

e Sommerfest

e Eroffnungsfest

e Maibaum aufstellen und um schneiden

e Laternenfest mit Kindergarten

e Advent-Markt, Fackelwanderung (mit Musikschule)

e Silvester

e Platz- und Blaskonzerte

3 Personen, die sich aktiv bei der Gestaltung von Veranstaltungen einbringen wollen, trugen sich auf
eine vorbereitete Liste ein.
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Weitere Aspekte: Aspekte, die im Zusammenhang mit der Neugestaltung stehen, aber nicht direkt
die Neugestaltung des Platzes betreffen, wurden noch gesammelt:

e Es besteht ein Interessenskonflikt betreffend Kurve beim Kiosk: Autofahrerinnen wollen die
Strecke begradigen, damit sie schneller fahren kénnen. Andererseits ist Verkehrsberuhigung
erwiinscht.

e Der Platz hat derzeit keinen eigenen Namen, sollte aber nach der Neugestaltung einen
bekommen. Nachdem die meisten Straflen in der Siedlung nach Komponisten benannt sind,
wadre auch fur den Platz ein Musiker/ eine Musikerin gut. (Spontaner Vorschlag einer
Bewohnerin: Mozartplatz)

. A8&O Gesundheitsprojekte
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Tabelle 3: Priorisierung der moglichen Gestaltungselemente fiir die Neugestaltung des Platzes

Priorisierung

Gestaltungselement fir

Beschreibung und Anmerkungen

Kategorie | Punkte den Platz
Platz zum Aufstellen fir Tische und Sessel fur etwa 40 Personen,
Platz fur Sitzmobel Platz zumindest teilweise beschattet, Tische und Sessel werden nur
10 . . R .
(AktivTreff) bei Bedarf aufgestellt und kdnnen ansonsten wettergeschiitzt
:‘La‘ gelagert werden
'g . Kiosk soll in seiner Form bestehen bleiben, Kiosk ist ein starkes
2 10 Kiosk el
& Identifikationsmerkmal
2 . eine fixe Verankerung fir den Maibaum im Boden mit Platz fur die
a 9 Maibaum - .
S Feierlichkeiten
:0 - P -
< Bdaume weitgehend erhalten, zum Teil missen Baume aber wegen
. Uberalterung neu gepflanzt werden. Wenn neue Biume gepflanzt
8 Baume . . . . . . .
werden, sollen es keine Birken sein (Baume, die weniger Mist
verursachen, mehr Vielfalt)
s zumindest ein groRer Teil des neuen Platzes soll offene Grinflache
7 Grinflache .
) bleiben
=
§ 6 Trinkwasser - Brunnen | ausreichend Trinken ist ein Beitrag zur gesunden Erndhrung
% Beleuchtung am Platz und fiir die Wege: steigert das
v 5 Platz - Beleuchtung Sicherheitsgefiihl, soll unbeabsichtigter Benutzung des Platzes
entgegenwirken, Stolperunfille vermeiden
4 Blumenwiese ein Teil der Griinflache als ,natiirliche” Blumenwiese gestalten
4 Blumeninsel eine angelegte Blumeninsel oder Beet
mindestens Platz fiir 2 Marktstdnde, besser mehr Kapazitat, fir den
4 Platz fir Marktstind i ' " ’
atz furviarktstande Fall dass der Markt wieder mehr Zulauf erhalt
4 Binke Bdnke sollen Verweilen ermoglichen, Treffpunkt sein, und als
Rastplatz bei langeren Gehstrecken fir Betagte dienen
. e _— nicht alle Sitzmdbel des AktivTreffs zum Wegraumen vorsehen, 1
L) 4 fixe Sitzplatze mit Tisch - .
B oder 2 fixe Tische zum Jausnen oder Kartenspielen belassen
(%)
3 3 offentliche Toilette NICHT am neuen Platz, aber am Schirmitzbihel bzw. in der Ndhe
breiter Gehweg
3 entlang Carl-Morre-StraRe
(8 - 10m) &
- Straucher als Gestaltungselement und optische Trennung von
3 Straucher .
Bereichen am Platz
Springbrunnen oder Brunnen mit Skulptur (kein Trinkbrunnen),
3 Brunnen als Kunstwerk pringbru . . 8 it Skulptur (kein Tri 8 )
kann auch klein sein
eplanter "Trampelpfad" quer Gber den Platz kommt besonders gut
3 Wege gep pelp queru z gu
an
Straucher langer wachsen lassen, sodass sie bliihen kénnen (das
E) 2 2 blihende Straucher betrifft vor allem Straucher entlang der Stralen und nicht nur die
'g S Neugestaltung des Platzes)
3
= 1 Brutplatze flr Singvogel | Singvogeln Lebensraum bieten
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Tabelle 4: Nutzungsvarianten des Kiosk und ihre Priorisierung

Nutzungsvariante Punkte Anmerkungen
Entwurf von Prof. 0 Wurde als schén, aber unbelebt empfunden. , Ein solches
Kand Kunstwerk wiirde eine gréfSere Zahl an Touristen benétigen”;

»Hier soll etwas entstehen, das der lokalen Bevélkerung dient.”

Nutzung durch 8 Frau Winter von der Lebenshilfe prasentiert eine Nutzungsidee,
Lebenshilfe die den Kiosk als Verkaufsraum und Arbeitsplatz in der nicht
kalten Jahreszeit flr KlientInnen der Lebenshilfe vorsieht. Im
Winter wird der Kiosk zum Ausstellungsraum. Damit
einhergehend wiirde die Lebenshilfe auch fiur die Pflege Sorge
tragen. Kooperationen mit anderen Initiativen wirden aktiv
gesucht werden. Belebung durch die Aktivitdten der Lebenshilfe
in Kontakt mit der Bevolkerung ist fiir den Platz gut.

Kombination Prof. 3 Einige Fenster sind von Prof. Kand gestaltet und andere sind
Kand + Lebenshilfe Sichtfenster, so dass der Raum dahinter nutzbar und einsehbar
bleibt sowie die Kurve transparent.

Kiosk abreilRen 0 »Wenn keine ziindende Idee auftaucht, sollte der Kiosk nicht
stehen bleiben”; ,So wie der Kiosk jetzt aussieht, kann er auch
wegkommen®”. Statt dem Kiosk kdnnte ein Springbrunnen oder
ein offener Pavillon entstehen.

Abbildung 11: Planungsvarianten und ihre Priorisierung

Variante 1: Variante 2: Variante 3:
,Marktplatz im Stiden” »Marktplatz im Westen“ ,Platz in der Mitte”
0 Punkte 1 Punkt 11 Punkte
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5.3 Bewertung der Einflussfaktoren auf Gesundheit und Wohlbefinden

Im Projektteam, in der Fokusgruppe, beim Expertinnenworkshop und beim Beteiligungsworkshop
wurden jeweils die Einflussfaktoren auf Gesundheit und Wohlbefinden thematisiert und die
relevanten Beitrdge gesammelt. Zusatzlich zu den Ergebnissen der Literatursuche wurde aus dieser
Sammlung eine Ubersichtstabelle erstellt (siehe Anhang B) und die einzelnen Faktoren im
Bewertungsworkshop durch das Projektteam bewertet. Die Ergebnisse dieser Bewertung sind in
Tabelle 5 dargestellt.

Insgesamt werden die potentiellen Auswirkungen der Neugestaltung eines 6ffentlichen Platzes am
Schirmitzbiihel sehr positiv bewertet. Von 29 Aspekten wurden 17 griin bzw. 4 hellgriin und nur 6
hellrot bzw. 2 rot bewertet. Wichtig ist dabei zu beachten, dass jeder Nutzen nur erzielt werden
kann, wenn der neue Platz von der Bevolkerung angenommen und belebt wird. Auch deshalb sollte
den Ergebnissen des Beteiligungsprozesses ein hoher Stellenwert beigemessen werden.

. A8&O Gesundheitsprojekte
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6 Handlungsempfehlungen

Insgesamt ist die Errichtung eines 6ffentlichen Platzes und die Vitalisierung des Kiosk in der Siedlung
am Schirmitzbihel als duRerst positiv zu bewerten. Im Vergleich zur Ausgangssituation sind viele
positive Auswirkungen auf gesundheitliche Lebensqualitdt und Wohlbefinden der Bewohnerlnnen zu
erwarten, und einige davon kénnen potentiell auch tber die Siedlung hinaus wirksam werden (griine
bzw. hellgrine Bewertungen in Tabelle 5). Die Handlungsempfehlungen beschreiben nicht alle
relevanten Einflussfaktoren, sondern fokussieren auf jene Aspekte der geplanten Neugestaltung, die
im Prozess der GFA als Potential zur Starkung positiver Auswirkungen und Reduzierung von Risiken
diskutiert wurden. Einige der positiv wirksamen Aspekte wurden als unverzichtbarer Bestandteil der
Platzgestaltung angenommen und bei den Handlungsempfehlungen daher nicht ndher beschrieben.
Dazu zdhlen z.B. die Erneuerung des Oberflachenbelages, die Errichtung von Sitzgelegenheiten und
eines geeigneten Platzes fir Marktstande, ausreichende Beleuchtung und der Wunsch des
AktivTreffs nach einem Freisitzplatz.

6.1 Handlungsempfehlungen zur Neugestaltung des offentlichen Platzes

6.1.1 Umsetzung der priorisierten Planvariante und Gestaltungselemente

Planungsvorschlag (Variante 3): Die Diskussionen aus dem Projektteam, die Fachmeinungen aus
dem Expertinnenworkshop sowie die Sichtweise der Gewerbetreibenden und Berufstatigen aus der
Fokusgruppe filihrten zu einer schrittweisen Weiterentwicklung der Planungsentwiirfe fiir den Platz
(siehe dazu auch Anhang A). Im Beteiligungsworkshop wurde folgerichtig der letzte Vorschlag
(Variante 3 in Abbildung 11, Seite 25 bzw. Abbildung 15, Seite 41) mit 11 von 12 mdglichen
Beflirwortungen zur Umsetzung empfohlen. Dementsprechend lautet die Empfehlung aus dem GFA-
Prozess, die Gestaltung des neuen ,,Marktplatz Schirmitzbiihel” moglichst an dieser Planungsvariante
auszurichten.

Priorisierte Gestaltungselemente: Im Beteiligungsworkshop wurden die Elemente der
Platzgestaltung aus den bestehenden Planungsentwiirfen sowie einige Elemente, die als Ideen von
den Beteiligten im Workshop eingebracht wurden, nach ihrer Bedeutung fiir die spatere Nutzung und
Akzeptanz des Platzes mit einem Punktesystem bewertet. Nach dem erzielten Punktewert gereiht
enthdlt die folgende Liste jene Gestaltungselemente, die besonders hohe Prioritat erhielten (fiir die
vollstandige Liste siehe Tabelle 3, Seite 24):

1. Freiplatz zum Aufstellen von Sitzmdbeln im Sinne des AktivTreffs
Erhaltung des Kiosk als Identifikationsmerkmal
Verankerung im Boden zum Maibaum aufstellen
weitgehende Erhaltung des Baumbestandes
Gestaltung eines groRen Teiles des Platzes als offene, zugangliche Griinflache
Trinkwasserbrunnen

No vk wnN

Beleuchtung fiir Platz und Gehwege

Fiir die Gestaltung des Platzes lautet die Empfehlung, die Priorisierung der Elemente nach
Moglichkeit in der weiteren Planung zu beriicksichtigen. Fiir diese Empfehlung gibt es mehrere
Griinde:
e Von den erwarteten positiven Auswirkungen steht die sozial aktivierende und die soziale
Netzwerke starkende Funktion des neuen Platzes im Vordergrund. Diese Wirkung kann nur
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erzielt werden, wenn der Platz auch genutzt und belebt wird. Die Beriicksichtigung der
Wiinsche von Beteiligten verbessert die Chancen dafir.

e Ein gelungener Beteiligungsprozess hat an sich eine gesundheitsférderliche Wirkung und ist
ein Beitrag zur positiven Wahrnehmung des Platzes in der Bevélkerung. Entsteht bei den
Beteiligten jedoch der Eindruck, dass ihre Stimme nicht gehort wurde, kann sich dieser
Vorteil auch ins Gegenteil umkehren.

Sprechen schwerwiegende Griinde gegen die Beriicksichtigung von einzelnen Ergebnissen des
Beteiligungsprozesses, sollten diese den Beteiligten an der GFA kommuniziert werden, um
Verstandnis fiir die Entscheidung zu erzeugen.

6.1.2 Reaktion auf die Risiken der Neugestaltung

Den vielen positiven Aspekten der Planung stehen wenige Risiken gegenliber (rote bzw. hellrote
Bewertungen in Tabelle 5), denen jedoch durch geeignete MaRnahmen begegnet werden kann.
Diese Risiken lassen sich im Wesentlichen in zwei Gruppen darstellen:

Soziale Konflikte: Immer wieder wurde wahrend des Beteiligungsprozesses die Beflirchtung
geduBert, dass der neu gestaltete Platz von Personen oder Gruppen genutzt wird, die die nachtliche
Ruhe storen, Konflikte provozieren oder durch Vandalismus Schaden verursachen kdnnten. Solche
Vorkommnisse wiirden Verunsicherung erzeugen sowie die Lebensqualitdt beeintrachtigen. Die
Wahrscheinlichkeit daflir wird aber als gering eingestuft. Wirden trotzdem solche Konflikte
entstehen, sollte z.B. Uber die Sozialarbeiterinnen der Stadtgemeinde Kapfenberg oder
Streetworkerlnnen rasch interveniert werden.

Belastungen durch die Bautatigkeit: Solche Belastungen kdnnen sein: Verunsicherung durch die
baulichen Veranderungen, physische Belastungen wie Larm oder Staub und zwischenzeitliche
Beeinflussungen des gewohnten Lebensablaufes. Sie sind unvermeidlich, sollten sie jedoch moglichst
gering gehalten werden. Rechtzeitige und umfangreiche Information (iber das Bauvorhaben, den
Baufortschritt und Uber voraussichtliche Belastungsspitzen konnen dabei helfen, dass diese
Belastungen fir die Betroffenen als weniger beschwerlich erlebt werden.

6.1.3 Vorausschauende Planung

Gibt es absehbare, iber das konkrete Bauvorhaben hinausgehende Vorhaben, die in Zukunft einen
Riick- oder Umbau des Platzes notwendig machen kdnnten, dann sollten diese nach Moglichkeit jetzt
schon bei der Planung der Neugestaltung bericksichtigt werden. Ein Beispiel fir ein solches
Vorhaben ist die geplante Sanierung der Siedlung zur Aufwertung der Wohnqualitdt durch die
GEMYSAG. Voraussichtlich werden an vielen Gebduden der Siedlung siid- oder westseitig Balkone
vorgebaut und den Bewohnerlnnen von ErdgeschoBRwohnungen ein direkter Ausgang ins Freie
ermoglicht’. Die Zonen, die davon betroffen sein kénnten, werden deshalb bei der Platzgestaltung
als Grunflache gestaltet bzw. im Originalzustand belassen.

6.2 Handlungsempfehlungen zur Nutzung des Kiosk

Der Kiosk ist ein starkes ldentifikationsmerkmal, ist mit vielen Erinnerungen verknipft und soll
deshalb erhalten bzw. restauriert werden. Ein Teilnehmer am Beteiligungsworkshop driickte das mit

* Die dafiir in Frage kommenden Gebd&ude sind auf den Planen (Abbildung 11) mit den Ziffern 1,3,5 und 7 bezeichnet.
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den Worten aus: , Der Kiosk gehért zum Schirmitzbiihel”. Obwohl der Entwurf von Prof. Kand bei
jedem Workshop als kiinftige Gestaltung prasentiert wurde, fanden jedes Mal rege Diskussionen
Uber andere mogliche Nutzungen des Kiosk statt, wobei die Nutzung als reines Kunstobjekt
durchgehend auf Ablehnung gestoRen ist. Der Kiosk wurde als eine weitere Chance gesehen, dem
Platz eine das Sozialleben stiarkende Funktion zu geben. Es sollte jedenfalls eine Gestaltungsvariante
gewahlt werden, die eine sozial aktivierende Nutzung moglich und attraktiv macht. Die Lebenshilfe
ware daflir eine Partnerin, die aus eigenem Interesse viel dazu beitragen kénnte. Die Nutzung des
Kiosk durch Klientinnen der Lebenshilfe in Kontakt mit der Bevolkerung ware auch ein wertvoller
Beitrag zum positiven Umgang mit Diversitat. Es liegt ein Konzept der Lebenshilfe vor (siehe Anhang
D).

6.3 Handlungsempfehlungen, die iiber das Kkonkrete Bauvorhaben
hinausgehen

Eine Vielzahl von Faktoren eines Wohnumfeldes kdnnen Wohlbefinden und Gesundheit der
Bevolkerung starken. Solche Faktoren sind zum Beispiel (aus Schoppe & Braubach, 2007 b):

e Stralenverkehrssicherheit (z.B. durch geringere Verkehrsdichte,
Geschwindigkeitsbeschrankungen, Ampelkreuzungen, gut gepflegte Blirgersteige)

e Geringe Kriminalitdtsrate, generelles Sicherheitsgefiihl (z.B. durch ausreichende
StraBenbeleuchtung; kein Graffiti, Unrat und Schmutz im Wohngebiet; MaBnahmen zur
Kriminalitatsbekdampfung)

e Zugang zu Parks, Spielplatzen, Sportanlagen, Griin- und Freiflachen fiir soziale Aktivitaten in
der Nahe

e Nicht-motorisierte Mobilitdtsangebote (Rad- und FuBwege, Nahe zu 6ffentlichen
Verkehrsmitteln)

e Attraktive Wohngegenden mit asthetisch ansprechenden Gebdauden und Begriinung

e Ausreichende Wohndichte sowie gemischte Landnutzung, um kurze Wege von der Wohnung
zu zentralen Einrichtungen (Schule, Arbeitsplatz, Laden, Verwaltung, etc.) zu ermdglichen

e Gangbare, vernetzte Nachbarschaften mit Verbindungswegen

Der geplante ,Marktplatz Schirmitzblihel” kann in diesem Sinne wesentlich zur Wohn- und
Lebensqualitdt der Siedlung beitragen. Werden aber umfassendere Aspekte vernachlassigt, ist auch
die Neugestaltung weniger positiv wirksam. Einige dieser Aspekte wurden im Verlauf der GFA
thematisiert:

Asthetisches Empfinden: Zwischen dem &sthetischen Empfinden der Wohnumgebung und
Gesundheitsfaktoren wie z.B. dem Bewegungsverhalten oder der Wahrscheinlichkeit (ibergewichtig
zu sein, besteht ein Zusammenhang (Schoppe & Braubach, 2007 a). Demnach sind z.B. das
Vermeiden von herumliegendem Miill, sowie die fiir die Bewohnerlnnen attraktive Gestaltung und
Instandhaltung der Hauser und Griinflaichen bedeutsame Aufgaben im Sinne der Gesundheit. Auch
die Tatsache, dass oft Ratten gesehen wurden und der starke Unkrautbewuchs zwischen den
Steinplatten auf den Gehwegen und unter der Rampe zur Lebenshilfe spielen dabei eine Rolle. Daher
lautet die Empfehlung, bei der Planung des neuen Platzes dem &sthetischen Eindruck Rechnung zu
tragen. Die Tatsache, dass z.B. Oberflachenbeldge neu gemacht und der Kiosk renoviert werden soll,
sind an sich schon MalRnahmen, die in diesem Sinn wirksam sind.
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Weitere MaBnahmen kénnen sein:
e Verbesserung der Pflegbarkeit allgemein (z.B. ausreichend Abfallbehalter, Vermeiden von
Schmutzecken)
o Vielfaltigkeit und Buntheit (z.B. in der Bepflanzung)
e Vermeiden von offensichtlichen ,Qualitatsspriingen”: Beachtung des gesamten
Siedlungsraumes zwischen der Hauserzeile und entlang der Carl-Morre-Strale

Langfristige Belebung: Ein Risiko in Bezug auf die Platzgestaltung ist, dass er nach seiner Errichtung
von der Bevélkerung abgelehnt oder nicht genutzt wird. Damit die glnstigen Auswirkungen der
Beteiligung durch die Platzgestaltung nachhaltig gesichert werden kénnen, sollten mit zeitlichem
Abstand wiederholt Beteiligungsprozesse umgesetzt werden. Anldsse dafir konnten z.B. die
Namensfindung flr den neuen Platz oder die Auswahl der Baume bei Neupflanzungen sein.

Das Initileren und Organisieren von Festen und Veranstaltungen (z.B. Sommerfeste, Maibaum
aufstellen, Platzkonzerte, Laternenfest in Kooperation mit dem Kindergarten ...) ist eine wieder-
kehrende Aufgabe und ein wichtiger Beitrag zur dauerhaften Belebung des Platzes und zum
Sozialleben der Siedlung. Personen und Institutionen, die sich dahingehend engagieren, sollten
Anerkennung und Unterstlitzung durch die Stadtgemeinde erfahren. Weiters sollen Synergien mit
anderen Initiativen und Organisationen der Region hergestellt und gepflegt werden. Ein Beispiel
dafur ist die verbesserte Positionierung der Markstande in der Planungsvariante 3, die den
Wochenmarkt sichtbarer macht. Dadurch werden Kunden angezogen, die wiederum den Platz
beleben und den Standort fiir die Marktstidnde stirken. Ahnliches gilt fiir die verbesserte Sichtbarkeit
der Erdgescholizone der an den neuen Platz angrenzenden Hauserreihe, in der die Lebenshilfe und
ein Friseurgeschaft untergebracht sind.

Offentliche WC-Anlage: Der positive Einfluss, den der neue ,Marktplatz Schirmitzbiihel“ auf das
Bewegungsverhalten der dlteren Bevolkerung bzw. Personen mit eingeschrankter Mobilitat haben
kann, wurde oben bereits erwdhnt (z.B. Rastplatze oder barrierefreie Gehwege). Auch die
Moglichkeit, ein WC aufzusuchen, zahlt zu diesen Einflussfaktoren (das ist nicht nur fir diese
Zielgruppe bedeutsam). Auf dem neuen Platz ist kein 6ffentliches WC geplant und es ist auch nicht
erwinscht, dass dort eines gebaut wird. Aber dafilir zu sorgen, dass ein WC in der Nahe an einem
geeigneten Ort am Schirmitzbiihel verflgbar ist, kann die Moglichkeiten der Nutzung des Platzes
erweitern.

Verkehrsfragen: Aus Sicht der Autofahrerlnnen wurde eine , Entscharfung” der Kurve beim Kiosk
gefordert. Die Kurve soll aber in der StraRenflihrung erhalten bleiben, weil dadurch der Autoverkehr
verlangsamt und die Aufmerksamkeit erh6ht wird. Den Kiosk von Strauchern, Baumen oder anderen
Sichtbehinderungen freizustellen und so transparent wie moglich zu gestalten, wird aufgrund der
sonst fehlenden Ubersichtlichkeit der Kurve empfohlen.

Das bestehende Parkplatzproblem ist Gegenstand eigener Uberlegungen und es sollen am neuen
»Marktplatz Schirmitzbihel” keine Parkplatze errichtet werden.
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Anhang A: Die Arbeitstreffen im GFA-Prozess und die
Weiterentwicklung der Planungsentwiirfe



Erstes Treffen des Projektteams: Planungsworkshop

am Mittwoch, den 16. Oktober 2013, 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr

in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe Schirmitzbiihel, C.-Morre-Strafle 11

Moderation und Protokoll:

AnneMarie Ohnoutka, MSc und Mag. Gernot Antes, MPH (A&O Gesundheitsprojekte)

Anwesende:
Name Organisation bzw. Initiative
DI" Sabine Christian Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Baudirektion
Monika Vukelic-Auer, MBA Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Biirgerbiiro und Sozialwesen
Mag.” Sabine Krenn Stadtgemeinde Kapfenberg, Koordinatorin des Stadtverschdnerungs-
projekts ,,Good Morning Kapfenberg“
Rosa Ranner Organisatorin des AktivTreffs
GR Franz Ramisch Stadtgemeinde Kapfenberg, Gemeinderat
Gudrun Winter Lebenshilfe, Leiterin der Tageswerkstétte Schirmitzbihel
Mag®. Dr". Christine Neuhold Styria Vitalis, Mitarbeiterin im Bereich ,Gesunde Gemeinde”
Agenda:

Hintergrundinformationen zur Siedlung Schirmitzbihel-Sid und zu den 6rtlichen
Gegebenheiten (Sabine Christian)

EinflUhrung: ,Was ist eine Gesundheitsfolgenabschatzung?“ (Gernot Antes)
Prasentation des Bauvorhabens, Diskussion der Bediirfnisse an den Platz und
gemeinsame Entwicklung eines ersten Planentwurfs — siehe Abbildung im Anschluss
(Sabine Christian)

Prasentation von Bevolkerungsdaten (Monika Vukelic-Auer)

Gemeinsame Erarbeitung der Einflussfaktoren auf die Gesundheit: ,Welche
Auswirkungen auf Gesundheit und Wohlbefinden der Bevolkerung sind durch die
Neugestaltung zu erwarten?”

Prasentation und Diskussion des Umsetzungsplans der GFA - Wer soll auf welche
Weise am GFA-Prozess beteiligt werden? (Gernot Antes)

Ausblick

[l A&O Gesundheitsprojekte 3 5



Abbildung 12: Positionierung der Gestaltungselemente, im Planungsworkshop entwickelt

Notwendigkeiten und Gestaltungselemente

e Grinflache mit Baumen (griin)

e Befestigte Flache mit Kiosk (braun)

e Freisitzplatz AktivTreff (rosa)

e mindestens zwei Marktstdande (violett)
e zusatzlicher Weg (gelb)

¢ Maibaum-Aufstellplatz (hellbraun)
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Planungsentwiirfe, die im Anschluss an den Planungsworkshop entwickelt,
und im Expertinnenworkshop sowie in der Fokusgruppe diskutiert wurden:

Abbildung 13: Planungsentwurf Variante 1: ,,Marktplatz im Siiden”

»Marktplatz im Siiden“

= einfachste und kleinste
Variante, ca. 950 m?

e mitbeplante Griinflache ca.
400 m* mit derzeitigem
Baumbestand und leicht
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nordseitig

e befestigte Fliche ca. 450 m’

mit neuen Einfassungen sid-
und westseitig

e Freisitzplatz AktivTreff ca.
100 m®

e Platz fiir max. 2 Marktstande

e  Maibaum (max. 20 m hoch)
e Kiosksanierung
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Abbildung 14: Planungsentwurf Variante 2: ,,Marktplatz im Westen“

»Marktplatz im Westen“

= mittelgroRe Variante ,
ca. 1.150 m?

e verbliebene gestaltete
Grinflache ca. 200 m? mit
teilweiser Erhaltung des
Baumbestandes

e zu befestigende Flache ca.
750 m” mit neuen

Einfassungen ost-, siid- und

_

westseitig

e Freisitzplatz AktivTreff ca. 200
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e Platz fir max. 3 Marktstande
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Expertinnenworkshop

am Donnerstag, den 14. November 2013, 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe Schirmitzbiihel, C.-Morre-Strafle 11

Moderation und Protokoll:

AnneMarie Ohnoutka, MSc und Mag. Gernot Antes, MPH (A&O Gesundheitsprojekte)

Anwesende:
Name Organisation bzw. Initiative
DI" Sabine Christian Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Baudirektion
DI Glinter Koberg Amt der Steiermarkischen Landesregierung, Baukulturkoordinator
DI" Ursula Werluschnig Amt der Steiermarkischen Landesregierung, A16-Verkehr und Hochbau
Mag.’ Sabine Krenn Stadtgemeinde Kapfenberg, Koordinatorin des Stadtverschénerungs-
projekts ,,Good Morning Kapfenberg“
DI Glinther Rettensteiner Biiro fur Regionalentwicklung und Verkehrsplanung
Mag.?(FH) Ines Spath-Dreyer, Institut flir Gesundheitsférderung und Pravention
MPH
Mag.’ Dr." Christine Neuhold Styria Vitalis, Mitarbeiterin im Bereich ,Gesunde Gemeinde”
Agenda:

Einflhrung: ,Was ist eine Gesundheitsfolgenabschatzung?“ (Gernot Antes, siehe
Prasentation in Anhang C)
Sammlung von Evidenz zur Fragestellung: Welche Zusammenhange bestehen
zwischen der Gestaltung 6ffentlicher Platze und Gesundheit bzw. Wohlbefinden der
Bevolkerung (Schwerpunkt: soziale Einflussfaktoren auf die Gesundheit)?
Hintergrundinformationen zur Siedlung Schirmitzbihel-Sid und zu den 6rtlichen
Gegebenheiten (Sabine Christian)
Prasentation des Bauvorhabens, Diskussion der Bediirfnisse an den Platz und
Prasentation der Planentwiirfe Varianten 1 und 2 -siehe Abbildung 13 und Abbildung 14
(Sabine Christian)
Begehung des Platzes
Sammlung zu Expertinnenmeinungen zu folgenden Fragestellungen:
o Welche Wohlfiihl — Ressourcen sind vorhanden und wie kdnnen sie gestarkt
werden?
o Welche Risiken gibt es im Zusammenhang mit dem ,,Marktplatz
Schirmitzbihel” und wie kdnnen sie vermieden werden?
o Gibt es gefahrdete Gruppen, die von der Neugestaltung profitieren kénnten?
o Gibt es gefahrdete Gruppen, die von der Neugestaltung betroffen sind?
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Fokusgruppe

am Donnerstag, den 14. November 2013, 17.00 Uhr bis 19.30 Uhr

in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe Schirmitzbiihel, C.-Morre-Strafle 11

Moderation und Protokoll:

AnneMarie Ohnoutka, MSc und Mag. Gernot Antes, MPH (A&O Gesundheitsprojekte)

Anwesende:

Name

Organisation bzw. Initiative

DI Sabine Christian

Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Baudirektion

Monika Vukelic-Auer, MBA

Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Blrgerbiiro und Sozialwesen

Mag.” Sabine Krenn

Stadtgemeinde Kapfenberg, Koordinatorin des Stadtverschénerungs-
projekts ,,Good Morning Kapfenberg“

Rosa Ranner

Organisatorin des AktivTreffs

Ildiko Schoggl

Inhaberin des Friseurgeschafts am Platz

Andrea Lilek

Direktorin der Neuen Mittelschule Dr. Theodor Kérner

Mag. Hans-Peter Korntheuer

Geschéftsfihrer der GEMYSAG

Mag.’(FH) Nicole Moritz

Stadtgemeinde Kapfenberg, Integrierter Sozial- und Gesundheitssprengel
Kapfenberg, Sozialarbeitin

GR Franz Ramisch

Stadtgemeinde Kapfenberg, Gemeinderat

Gudrun Winter

Lebenshilfe, Leiterin der Tageswerkstatte Schirmitzbihel

Mag.? Dr." Christine Neuhold

Styria Vitalis, Mitarbeiterin im Bereich ,,Gesunde Gemeinde“

Agenda:

e Einflihrung: ,,Was ist eine Gesundheitsfolgenabschatzung?“ (Gernot Antes, siehe
Prasentation in Anhang C)

e Gruppendiskussion: Was ist gut an dem Platz, wie er jetzt ist? Was soll gestarkt
werden? Was fehlt am Platz, wie er jetzt ist?

e Prasentation des Bauvorhabens, Diskussion der Bedirfnisse an den Platz und
Prasentation der Planentwiirfe Varianen 1 und 2 —siehe Abbildung 13 und Abbildung 14

(Sabine Christian)

e Gruppendiskussion: Wie kann der Platz am besten zum Wohlbefinden der

Bevokerung am Schirmitzblihel beitragen? Gibt es benachteiligte
Bevokerungsgruppen?
Was ist seitens der GEMYSAG geplant? (Hans-Peter Korntheuer)
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Zusatzlicher Planungsentwurf, der im Anschluss an den Expertinnenworkshop

und die Fokusgruppe entwickelt wurde:

Abbildung 15: Planungsentwurf Variante 3°: ,Platz in der Mitte“
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> Diese Planvariante wurde im Beteiligungsworkshop gemeinsam mit den Varianten 1 und 2 zur Abstimmung

gebracht und wurde mit 11 von 12 Punkten als Variante favorisiert.
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Beteiligungsworkshop

am Donnerstag, den 28. November 2013, 17.30 Uhr bis 20.30 Uhr

in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe Schirmitzbiihel, C.-Morre-Strafle 11

Moderation: Mag.? Dr." Christine Neuhold (Styria Vitalis)

Co-Moderation und Protokoll:

AnneMarie Ohnoutka, MSc und Mag. Gernot Antes, MPH (A&O Gesundheitsprojekte)

Anwesende (wie in der Teilnehmerlnnenliste eingetragen):

Anzahl | Name Bewohnerln, Gewerbetreibende,....
1 Sabine Krenn Stadtgemeinde Kapfenberg

2 Renate Windisch Bewohnerin

3 Erwin Windisch Bewohner

4 Rosa Ranner AktivTreff

5 Waltraud Bradatsch Bewohnerin

6 Erich Pichler Bewohner

7 Rosmarie Krebs Bewohnerin

8 Franz Kropf Bewohner

9 Rudolf Hérmann Bewohner

10 Renate Zeiler Bewohnerin

11 Ildiko Schlogel Betreiberin des Friseurgeschafts
12 Rudolf Mitteregger Bewohner

13 Frederike Hirschegger Bewohnerin

14 Glnter Reiter - Seiter Betreiber des Cafe Schirmitzbuhel
15 Franz Ramisch Bewohner

16 Monika Vukelic - Auer Stadtgemeinde Kapfenberg

17 Sabine Christian Stadtgemeinde Kapfenberg

18 Gudrun Winter Lebenshilfe

19 Gerhard Kotzegger Lebenshilfe
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Agenda:

Platzgestaltung und Gesundheit: Umfassender Gesundheitsbegriff und
Gesundheitsfolgenabschatzung (Gernot Antes)
Moglichkeiten der Gestaltung: Prasentation des Bauvorhabens, Diskussion der
Bedurfnisse an den Platz und Prasentation der Planentwirfe Varianten 1, 2 und 3 -
siehe Abbildung 13, Abbildung 14 und Abbildung 15 (Sabine Christian)
Sammlung der Gestaltungselemente fir den ,Marktplatz Schirmitzbihel”
Priorisierung
o Priorisierung der Gestaltungselemente fiir den ,,Marktplatz Schirmitzbiihe
(siehe Tabelle 3, Seite 24)
o Priorisierung tGber die Nutzungsvarianten des Kiosk (siehe Tabelle 4, Seite 25)
o Priorisierung der Planungsvarianten (siehe Abbildung 11, Seite 25)
Sammlung der Vorschlage/ Ideen fir Veranstaltungen und Feste (siehe Kapitel 5.2,
vorletzter Absatz)
Wie geht es weiter? - Entscheidungsfindung und voraussichtlicher Zeitplan (Sabine
Christian)

Ill
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Zweites Treffen des Projektteams: Bewertungsworkshop

am Mittwoch, den 11. Dezember 2013, 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr

in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe Schirmitzbiihel, C.-Morre-Strafle 11

Moderation und Protokoll:

AnneMarie Ohnoutka, MSc und Mag. Gernot Antes, MPH (A&O Gesundheitsprojekte)

Anwesende:

Name

Organisation bzw. Initiative

DI" Sabine Christian

Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Baudirektion

Monika Vukelic-Auer, MBA

Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Blrgerbiiro und Sozialwesen

Mag.? Sabine Krenn

Stadtgemeinde Kapfenberg, Koordinatorin des Stadtverschénerungs-
projekts ,,Good Morning Kapfenberg“

Rosa Ranner

Organisatorin des AktivTreffs

GR Franz Ramisch

Stadtgemeinde Kapfenberg, Gemeinderat

Gudrun Winter

Lebenshilfe, Leiterin der Tageswerkstétte Schirmitzbihel

Mag.? Dr." Christine Neuhold

Styria Vitalis, Mitarbeiterin im Bereich ,Gesunde Gemeinde”

GR Rudolf Hérmann

Stadtgemeinde Kapfenberg, Gemeinderat

Kurt Schwarz

Leiter der Kulturinitiative ,Schirmitzbiheler Kontakte”

Agenda:

e Bericht der PT-Mitglieder: Was geschah seit der letzten GFA-PT-Sitzung?

e Uberblick zum Stand im Ablauf der GFA (Gernot Antes)

e Prasentation der bisherigen Ergebnisse (Gernot Antes, siehe auch Anhang B)

e Sammlung der spezifischen Einflussfaktoren auf die Gesundheit der Bevolkerung und
Bewertung ihrer Bedeutung fiir das Vorhaben anhand der Bewertungs-Arbeitstabelle
(siehe auch Tabelle 5 auf Seite 27 ff.)

e Welche Aspekte fehlen noch fiir eine umfassende Bewertung? (Sammlung)
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Drittes Treffen des Projetteams: Workshop Handlungsempfehlungen

am Freitag, den 10. Janner 2014 , 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr

in den Raumlichkeiten der Lebenshilfe Schirmitzbiihel, C.-Morre-Strafle 11

Moderation und Protokoll:

AnneMarie Ohnoutka, MSc und Mag. Gernot Antes, MPH (A&O Gesundheitsprojekte)

Anwesende:

Name

Organisation bzw. Initiative

DI" Sabine Christian

Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Baudirektion

Monika Vukelic-Auer, MBA

Stadtgemeinde Kapfenberg, Abteilungsleiterin Blrgerbiiro und Sozialwesen

Mag.? Sabine Krenn

Stadtgemeinde Kapfenberg, Koordinatorin des Stadtverschénerungs-
projekts ,,Good Morning Kapfenberg“

Rosa Ranner

Organisatorin des AktivTreffs

GR Franz Ramisch

Stadtgemeinde Kapfenberg, Gemeinderat

Gudrun Winter

Lebenshilfe, Leiterin der Tageswerkstatte Schirmitzbihel

Mag.? Dr." Christine Neuhold

Styria Vitalis, Mitarbeiterin im Bereich ,Gesunde Gemeinde“

GR Rudolf Hérmann

Stadtgemeinde Kapfenberg, Gemeinderat

Kurt Schwarz

Leiter der Kulturinitiative ,Schirmitzbiheler Kontakte”

Agenda:

e Bericht der PT-Mitglieder: Was geschah seit der letzten GFA-PT-Sitzung?

e Prasentation des Berichtsentwurfs und Sammlung von Kommentaren (Gernot Antes)

e Handlungsempfehlungen: Prasentation des Vorschlages und gemeinsame
Formulierung der Handlungsempfehlungen (siehe auch Kapitel Tabelle 5, Seite 30 ff.)

e Welche Aspekte fehlen noch fiir eine umfassende Bewertung? (Sammlung)
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Anhang B: Tabellarische Zusammenfassung der Ergebnisse aus
Literatursuche und allen Arbeitstreffen der GFA

Die  Arbeitssitzungen  waren: drei Treffen des Projektteams  (Planungsworkshop,
Bewertungsworkshop, Workshop Handlungsempfehlungen), Expertinnenworkshop, Fokusgruppe
und Beteiligungsworkshop. Die einzelnen Arbeitstreffen wurden in Anhang A beschrieben.

Die Abkirzungen in den Kopfzeilen stehen fiir:
L = Literatur, EW = Expertlnnenworkshop, FG = Fokusgruppe, BW = Beteiligungsworkshop,
PT = Projektteam

Zusammenhange zwischen der Gestaltung offentlicher Platzeund | L | EW | FG | BW | PT
Gesundheit der Bevélkerung

Beteiligung

Mitgestaltung des eigenen Wohnumfeldes (gemeint sind die | x | x
offentlichen und halboffentlichen Bereiche, nicht die privaten)
ist gesundheitsrelevant (Selbstwirksamkeit)

Aller Nutzen kann nur erzielt werden, wenn der Platz genutzt / | x | x X
angenommen wird — Beteiligung erhéht Chance dafiir

Soziale Netzwerke

Die Verfuigbarkeit von 6ffentlichen Platzen / Parks starkt das | x | x X X
soziale Miteinander der Anwohnerinnen
Ein reges Sozialleben ist ein wesentlicher Faktor zum | x| x X X X

Wohlbefinden

Ein Mangel an sozialen Beziehungen ist mit stark erhéhtem | x
Erkrankungsrisiko verbunden.

Bewegung
Grinraum nutzen, zur Bewegung animieren (auch durch | x | x X X
Bewegungsangebote) — der Platz bietet dazu erst die
Moglichkeit
Zusammenhang mit Gegebenheiten der Region herstellen (z.B. X X
Gemeinsam Gehen)
Zielgruppe Seniorlnnen/Hochbetagten: Platze zum Verweilen X X X X

machen langere Spaziergdange erst moglich. Dafiir ist auch die
Verfligbarkeit eines WC bedeutsam.

Ruhe bzw. Ldrm

Ruhe ist derzeit eine Ressource, die beibehalten werden soll X X X
Larm als Belastung wahrend der Bauphase X X
Ernahrung
Verfligbarkeit von regionalen, saisonalen und frischen X X
Lebensmitteln
Sicherheit
Sicherheitsgefiihl eventuell durch Aufenthalt von Jugendlichen | x X X
oder Vandalismus reduziert
Licht und Oberflachenbeschaffenheit tragen Zu | x| x X X X

Sicherheitsgefiihl bei und reduzieren Sturzgefahr
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Gefihrdete Gruppen / spezifische Bevélkerungsgruppen

EW

FG

BW

PT

Unmittelbare Anwohnerinnen (v.a. bei Lairm oder Angst bei Begegnung
mit Jugendlichen oder anderen Gruppierungen). Charakter des Platzes
andert sich von halb-6ffentlich auf 6ffentlich und das konnte ein Gefiihl
der Verunsicherung ausldsen

FulRgangerinnen — werden vom Autoverkehr an den Rand der Flache
gedrangt (Grinstreifen oder noch breiterer Gehweg koénnte Situation
verbessern)

Jugendliche: Grundsatzlich fehlt ein Platz, wo sie erwiinscht sind, aber
hier soll Ruhe und Begegnungsplatz fur é&ltere Generation /
Anrainerinnen sein.

Eltern mit Kleinkindern: haben am Spielplatz ein Angebot, soll hier
nicht wiederholt werden

Kinder und betagte Personen: 6ffentliches WC fehlt zur Zeit (auch far
Kinderspielplatz in der Ndhe)

Ressourcen — was soll erhalten/gestarkt werden?

EW

FG

BW

PT

Schirmitzbiihel ist (abgesehen von Verkehr zu Spitzenzeiten) ein Platz
der Ruhe

alter Baumbestand soll zumindest GroRteils bleiben: schéner Anblick
und Beschattung im Sommer (obwohl viele schon ihr Lebensalter
erreicht haben und schrittweise ersetzt werden sollten)

,Optische Ruhe”: keine Werbeflachen, positive Gleichformigkeit,
gelungene Proportionen der Bebauung

Marktstande als Einkaufsmoglichkeit und Treffpunkt

Kiosk: ist architektonisch interessant, die Transparenz ist dabei wichtig,
wie das Dach getragen wird, die Position zu den Verkehrswegen

Kiosk ist Identifikationsmerkmal und mit vielen Erinnerungen
verknipft. ,Der Kiosk geh6rt zum Schirmitzbiihel”

Sauberkeit soll bleiben (Vereinbarung mit Lebenshilfe zur Erhaltung der
Sauberkeit!)

Barrierefreier Zugang zu Lebenshilfe muss bleiben, kdnnte verbessert
werden (Stufen auf Friseur-Seite, leichtere Handhabung Unkraut)

Lebenshilfe hat Aufgaben bei Pflege des Platzes — gut fiir Klientinnen
und Betrieb

FuRRgangerinnen (Schilerinnen) gehen (ber Platz und an Hauserwand
entlang — belebend

Die Kurve in der StraBenfiihrung soll erhalten bleiben, das verlangsamt
den Verkehr und erhéht die Aufmerksamkeit (auch wenn
Autofahrerinnen eine ,Entscharfung” fordern)
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Risiken — was soll vermieden/gemindert werden? EW | FG | BW | PT
Der Platz wird nicht angenommen/genutzt X

Zu wenig umfassende/kleinrdumige Planung konnte in Zukunft in

Konflikt sein mit anderen (Bau)Vorhaben (z.B. anstehende

Gebdudesanierung, ev. Dachbodenausbauten, Losung des

Parkplatzproblems) am Schirmitzblhel und im Nachhinein daher auf

Ablehnung stoBen --> Schirmitzblhel als Ganzes betrachten,

ausreichend Planungszeit ist oft ratsam

Kundinnen von Marktstianden sind vor allem Altere, werden (iber die X

Jahre weniger (Markt wurde schon von 2 auf 1 Tag verringert) und

konnte ganz verschwinden (--> Belebung notwendig?)

Der Kiosk wie im Gestaltungsvorschlag von Prof. Kand verliert die X

Transparenz und dient nicht dem sozialen Leben bzw. ist unbelebt.

Beim Kiosk wiirde, wenn er keine Funktion hat/nicht genutzt wird, bald X X X X
wieder Verwahrlosung einsetzen (z.B. mit Plakaten zugeklebt werden

und ergrauen).

Wenn keine ,ziindende Idee” fiir seine Nutzung auftaucht, sollte der X X

Kiosk besser nicht stehen bleiben.

»S0 wie der Kiosk jetzt aussieht, kann er auch wegkommen* X X X
Es gibt viele Ratten (wegen der alten Keller) X

Es gibt auch viele Tauben (bedeutet auch viel Taubenkot) X

Mangelnde Pflege der Gehwege: Pflanzenbewuchs zwischen Platten X X
(v.a. ein Problem, wenn nass)

Unebenheiten und groRe Spalten bei Platten machen Gehen und X X X X
Rollstuhlfahren schwierig

Es fehlt an Licht — geringes Sicherheitsgefiihl im Dunkeln (vor allem in X X
Kombination mit Unebenheiten)

»ES soll sich was abspielen konnen” - derzeit kein Platz fiir Treffen und X X X X
Veranstaltungen

Durch starkere Benutzung kénnte auch Mist anfallen — mehr Mistkibel X X X
bzw. intensivere Reinigungstatigkeit notwendig

Parkplatzproblem am Schirmitzbihel insgesamt

die Flache soll nicht verbaut werden, auch nicht fur Parkplatze

unilbersichtliche Situation beim Ein- und Ausparken in der Kurve beim

Kiosk

Baumbestand: Birken sind nicht optimal, weil viel Mist --> verstopft X X X

Abfllsse, verursachen Allergien
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Gestaltungs- und Nutzungsvorschlage fiir den Platz:

EW

FG

BW

PT

Es gibt wenig bis keine Geschaftsflichen — soll da etwas geschaffen
werden? z.B. ein ,Café am Platz“ (ist aber weiter oben vorhanden)

Gemeinde konnte Geschaft durch zur Verfliigung stellen der
Geschaftsflache férdern — wichtig: Einkaufsmoglichkeit ohne Auto -
ehemaliges GEMYSAG-Bilro ware Moglichkeit

Gehweg diagonal (iber Platz (v.a. Kinder gehen jetzt schon so). Am Weg
kénnten 2 Bankerl und Laternen stehen

Kunst kann Impulse fiir Begegnung geben - der vorliegende
Gestaltungsvorschlag von Prof. Kand scheint da nicht geeignet.

Kunstobjekt mit Bezug zu Bohler, weil das die Geschichte der Siedlung ist

Kunstwerk wie Gestaltungsvorschlag Prof. Kand ist eher fiir touristische
Platze oder stark frequentierte, stadtische Platze geeignet

Kommunikation fordern: Moglichkeiten zum  Verweilen ohne
Konsumation schaffen (im 6ffentlichen und halb-6ffentlichen Raum)

Offnung, die Straucher schirmen eher ab

Barrierefreier Zugang zu Lebenshilfe soll attraktiver werden und leicht zu
pflegen sein (Blatter und Pflanzen darunter zurzeit nicht machbar). Ein
zweiter Zugang (nicht zwangslaufig (iber die sidliche Rampe) soll
geschaffen werden.

Festplatz bzw. Platz fiir AktivTreff: eine offene, teilbeschattete Flache
zum Aufstellen von 10-12 Tischen mit Sesseln bzw. zum Aufstellen von
Bierbadnken fir Feste soll entstehen (inklusive Stauraum fir die Zeit, wo
sie nicht benutzt werden)

Platz fir Marktstande soll eingeplant werden, der bisherige Platz in der
Brahmsgasse ist nicht gut (eng, oft zugeparkt, nicht leicht sichtbar)

Platz fir mindestens 3 Marktstande schaffen

Gestaltungs- und Nutzungsvorschlage fiir den Kiosk

EW

FG

BW

PT

Kunstwerk nach Prof. Kand (ist zu Beginn der GFA bereits vorgelegen)

Uberdachter offener Verweilplatz bzw. Kulturplatz (Befiirchtung: zieht
Jugendliche an, erzeugt Larm)

Kiosk als Nahversorger oder Marktstand einrichten

Kinder gestalten die Fenster

Dauerhafter Verkaufs- und Ausstellungsstand fiir Lebenshilfe
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Anhang C: Prasentation: Was ist eine Gesundheitsfolgenabschatzung?

Bei Planungsworkshop, Expertinnenworkshop und Fokusgruppe fand eine kurze Einfiihrung
in GFA mit PowerPoint Folien statt. Die folgende Prasentation stammt aus der Fokusgruppe.

Gesundheitsfolgenabschatzung (GFA)

zum ,Martkplatz“ am Schirmitzbiihel

Was ist eine Gesundheitsfolgenabschatzung (GFA)

Mag. Gernot Antes, MPH

A&O Gesundheitsprojekte
gernot.antes@aon.at

%

-

%o

@ World Health Organization

WHO-Definition Gesundheit 1984
Gesundheitist ...
,das Ausmal, in dem Einzelne oder Gruppen in der Lage sind:
= einerseits Ihre Wiinsche und Hoffnungen zu
verwirklichen und ihre Bediirfnisse zu befriedigen,
« andererseits aber auch ihre Umwelt meistern oder
verandern kénnen.

Gesundheit ist ein positives Konzept, das die Bedeutung sozialer
und individueller Ressourcen der Menschen ebenso betont
wie deren kérperliche Leistungsfahigkeit.”

"

Einflussfaktoren auf Gesundheit

o
Lebens-und
Nbe'\tSbEdingu"ge" /

Alter, Geschlecht
und Veranlagung

Kranken-
versorgung
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World Health Organization

Gesundheit ist ...

. “ein Zustand des volistindigen
kérperlichen, geistigen und sozialen
Wohlbefindens und nicht nur das Fehlen

von Krankheit oder Gebrechen.”
(WHO, 1946)

7

Gesundheit entsteht ...

,Gesundheit wird von den Menschen in ihrer
alltdglichen Umwelt geschaffen und gelebt,

dort, wo sie spielen, lernen, arbeiten und lieben”
(Ottawa Charta, WHO 1986)

= Starke Zusammenhange zwischen Lebenswelten und
Gesundheit

=Gesundheit wird vor allem sozial und sozio-
0konomisch ,produziert”

Offentliche Pliatze und Sozialleben

Die Verfligbarkeit von 6ffentlichen Platzen
steigert das Wohlbefinden, starkt das soziale
Miteinander und erhoht die Wahrscheinlichkeit
fur nachbarschaftliche Aktivitdten.

= Quellen:

*  Human Impact Partners Evidence Base
http:/fwnane. humanimpact.org fevidencebase/categor
hood social cohesion

arks and open spaces contribute to neighbor

= Health impacts of the Built Environment : A Review
The Institute of Public Health in Ireland, 2006




Bedeutung sozialer Netzwerke fiir
die Gesundheit

~Menschen ohne Partnerinnen, Freundinnen und ohne
ausreichendes soziales Netzwerk haben ein dreifach
erhéhtes Sterberisiko gegentiber Menschen mit

intakten sozialen Beziehungen”
(Alameda County Study)

»Der Risikofaktor Einsamkeit ist etwa so grolR wie der
Faktor Rauchen, er Ubertrifft viele andere
Risikofaktoren wie Ubergewicht oder

Bewegungsmangel”
{Holt-Lunstad und Smith: Social Relationships and Mortality Risk, 2010)

\_o

"

Standardisierter Ablauf einer GFA
Phasen

Aufgaben

Bedarf an GFA feststellen

Sichtung

Festlegen von Rahmenbedingungen und
Umsetzungsplan

Identifizieren moglicher positiver und negativer

Bewertung Auswirkungen auf Gesundheit

Erstellen GFA-Bericht und Ableiten von

Eerichitertllung Handlungsempfehlungen

und Qualitat und Wirksamkeit der GFA erheben

Evaluierung

Gesundheitsfolgenabschatzung (GFA)

Definition

Gesundheitsfolgenabschatzung ist ein
systematischer Prozess zur Analyse und
Bewertung geplanter politischer Vorhaben
hinsichtlich der moglichen positiven und
negativen Auswirkungen auf die Gesundheit
sowie deren Verteilung innerhalb der
Bevdlkerung.

GFA dient dazu, im Sinne einer
gesundheitsforderlichen Gesamtpolitik
informierte Entscheidungen zu ermoglichen.

4
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Quelle: in Anlehnung an die Definition des Gothenburg Consensus Paper (WHO 1999),

% ins Deutsche ubersetzt von der GFA-Support Unit, GOG 2012
S~

p
GFA: Aufgabe und Methodik

* GFA ist ein Instrument mit standardisiertem methodischem
Vorgehen

e Unterstiitzung von (politischen) Entscheidungen, nicht
Entscheidungenvorweg nehmen

= Priifung der (potenziellen) Auswirkungen von geplanten
(politischen) Vorhaben auf die Gesundheit und Erarbeitung von
Empfehlungen zur Optimierung (Starkung der positiven und
Reduktion der negativen Auswirkungen)

« Werte/Grundsiatze: Demokratie (Partizipation, Transparenz),
Nachhaltigkeit, Objektivitdt, Chancengleichheit, Intersektoralitat
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Anhang D: Konzeptentwurf ,Marktplatz Schirmitzbiihel® der
Lebenshilfe Bruck/ Mur

Von Gudrun Winter (Einrichtungsleiterin der Lebenshilfe Schirmitzblhel)/Prasentation im
Beteiligungsworkshop am 28.11.2013

Mit Bekanntwerden des Vorhabens der Gestaltung des Marktplatzes wurde eine integrative
Beschaftigungsmoglichkeit im AuBenbereich fir die Kundinnen der Einrichtungen der
Lebenshilfe in Kooperation mit der Stadtgemeinde Kapfenberg erkannt. Die aufgrund der
hohen Sanierungskosten nicht umsetzbare Idee eines Verkaufs- und Ausstellungsraumes im
Kiosk wurde wieder aufgegriffen.

Die Verwirklichung des Projektes beinhaltet viele Elemente der modernen
Behindertenpadagogik:
e Integration/Inklusion durch Offnen der Werkstitte und Kooperationen mit Betrieben
e Normalisierung durch sinnstiftende Arbeit und dem Angebot von nachgefragten,
kommunalen Dienstleistungen
e Partizipation durch Mitgestaltung und Belebung des offenen Lebensraumes
e Wertschatzung von Arbeit durch 6ffentliche Vermarktung der hergestellten Produkte

Geplante Angebote und Nutzungen fiir den neugestalteten Platz
1. Pflege des neu gestalteten Platzes

Die Lebenshilfe bietet als Dienstleistung an

e das Sauberhalten der Wege, Banke und Griinflachen
o die Pflege der Bepflanzung (mit Ausnahme Rasenmahen)

2. Nutzung des Kiosk

Sommerbetrieb

e Ausstellung und Verkauf eigener Produkte

e Offener Arbeitsplatz der Begegnung wird ermoglicht

e Veranstalten von integrativen Workshops

e Kooperationen mit anderen Sozialbetrieben, Direktvermarkterinnen, Kiinstlerinnen

Winterbetrieb
e Inklusiver Ausstellungsraum fir KinstlerInnen der Lebenshilfe und Privatpersonen
e Direkter Kontakt zur Einrichtung vor Ort
e Zeitlich begrenzte Markte, Aktionstage

Sommer und Winter

e Pflege und Sauberhalten des Kiosk und des Marktplatzes (kein Winterdienst)
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